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1. ABREVIERI

2. AMP — Asistenta medicald primara

3. AO - Asociatia obsteasca

4. APL — Administartia publica locala

5. DOT - tratament direct observant

6. FG— Fondul Global

7. IMSP — Institutie medico-sanitard publica

8. IP UCIMP DS - IP ,,Unitatea de Monitorizare si Evaluare a proiectelor in Domeniul Sanatatii”
9. IFP — Institutul de ftiziopneumologie

10. HIV - Virusul imunodeficientei umane

11. MDR/ XDR - tuberculoza multidrogrezistenta

12. OMF - Oficiul medicilor de familie

13. ONG - organizatia non-guvernamentala

14. PAFA — Persoanele adulte fara adapost

15. PNRT — Planul National de raspuns la tuberculoza
16. RM - Republica Moldova

17. TB — tuberculoza

18. TB DR — tuberculoza drogrezistenta



2. DESCRIEREAPROIECTULUI

(Va rugam sa introducefi activitdtile proiectului)

Grantul FG reprezintd o componenta integrald a Programului National de Réspuns la Tuberculoza (PNRT),
aa. 2022-2025, si implica atat actori guvernamentali, cat si organizatii non-guvernamentale (ONG-uri),
asociatii obstesti (AO) relevante. ONG-urile au un rol important in facilitarea accesului la activitati de 1nalta
calitate de prevenire, diagnostic, tratament si ingrijire in domeniul tuberculozei fard costuri catastrofale.
Proiectul dat 1si propune sa sprijine colaborarea Intre APL, sistemele de sandtate si asistentd sociala si sa
sustind amplificarea eforturilor pentru imbunatatirea depistarii TB in randul populatiei din grupurile de risc si
a suportului psiho-social acordat pacientilor cu TB din grupele cu risc de Tntrerupere care primesc tratament
ambulator. Imbunitatirea depistarii tuberculozei prin implicarea comunititii si descentralizarea serviciilor si-a
demonstrat eficienta Tn numeroase téri cu povara inaltd a tuberculozei.

Scopul principal al proiectului: realizarea activitatilor de depistare activa a tuberculozei in randul grupurilor
cu risc: persoane fard addpost, migrantilor externi din municipiul Bélti si a populatiei cu accesibilitate
diminuatd la serviciile de asistentd medicala primard (persoanele contacte din focare de tuberculoza,
persoanele cu modificari pulmonare netratate depistate la examenul radiologic al cutiei toracice, persoanele
cu boli pulmonare cronice nespecifice, persoanele cu diabet zaharat, persoanele cu tulburari mintale,
persoanele care fac abuz de alcool, fumitorii activi) pentru identificarea precoce a maladiei, cu initierea
promptd a tratamentului antituberculos si reducerea riscului recidivei, decesului, dezvoltarii sechelelor in
concordantd cu principiile etice de screening si respectarea drepturilor omului conform indicatiilor
Programului National de Raspuns la Tuberculoza (PNRT).

Despre fiecare responsabilitate specifica mai detaliat.

1. Depistarea activid a TB in grupurile cu risc sporit pentru TB (conform Dispozitiei MS nr. 31-d din
18.01.2024)

- Tn colaborare cu medicul ftiziopneumolog coordonator teritorial si AMP, vor elabora/actualiza lista
persoanelor pentru examinare TB in teritoriile tinta (raioane Calarasi, laloveni, Ungheni, Glodeni, mun.
Balti);

- Vor organiza, in colaborare cu medicul ftiziopneumolog coordonator teritorial, AMP si serviciul de
sandtate publicd informarea persoanelor din listele persoanelor cu risc sporit de Tmbolnavire cu
tuberculoza despre necesitatea de examinare si modul de organizare a acesteia;

- Vor obtine consimtdmantul informat al persoanelor incluse in Lista persoanelor care necesitd
examinare;

- Vor planifica vizitele si vor insoti persoanele la medicul de familie (sau dupa situatie — medic
ftiziopneumolog) pentru evaluarea simptomelor clinice si completarea chestionarului de screening la
TB;

- In colaborare cu AMP si APL vor planifica examenul radiologic, vor asigura transportarea persoanelor
catre acesta si vor receptiona si transmite medicului de familie rezultatele investigatiei radiologice;

- La necesitate, vor contribui la inrolarea persoanelor depistate cu TB in tratament prin informarea si
consilierea acestora;

- Cu participarea medicului ftiziopneumolog coordonator teritorial, reprezentantului Departamentului de
coordonare a PNCT, AMP, APL vor organiza o sedinta de informare la nivel de teritoriu privind
rezultatele screening-ului TB.

- Informarea populatiei din localitatile selectate cu privire la TB (prevenire, transmitere, semne si
simptome, diagnosticarea, tratament, importanta accesarii serviciilor de asistentd medicald primara,
modalitatea de administrare a tratamentului tuberculozei direct observat sau sustinut video etc.) prin
distribuirea materialelor informative.



- Prezentarea catre Departamentul de Coordonare a PNRT si IP UCIMP DS pentru validare a listei
persoanelor examinate, rezultatelor investigatiilor si indicatorilor stabiliti.

2. Realizarea activititilor de informare, educare si suport psiho-social pentru cresterea aderentei la
tratament prin intermediul organizatiilor neguvernamentale
- Tn colaborare cu medicul ftiziopneumolog din raion/municipiu, directorul IMSP raionale/ municipale,
reprezentantul Departamentului de Coordonare a PNRT vor organiza o sedintd de informare cu
reprezentantii AMP, serviciului de sanatate publica si APL privind interventiile de informare, educare
si suport psiho-social pentru cresterea aderentei la tratament;
- Informarea persoanelor indreptate de medicul ftiziopneumolog despre spectrul de servicii de care pot
beneficia;

- Vor incheia un acord informat pentru prestarea serviciilor, pentru acordarea suportului psiho-social,
identificarea problemelor psihologice si sociale ale persoanelor care urmeaza tratament in baza
Fiselor de evaluare, vor aplica interventiile pentru inlaturarea acestora si asigurarea sustenabilitatii
rezultatelor obtinute. Interventiile aplicate vor fi inregistrate in planul individualizat de asistentd,
actualizat pe masura progresului cazului si a asistentei oferite.

- Vor prezenta catre Departamentul de Coordonare a PNRT si [P UCIMP DS pentru validare a listei

persoanelor care au beneficiat de servicii psiho-sociale si rezultatele tratamentului.

La inceputul acestei sectiuni, va rugdam sd faceti o scurtd descriere a ceea ce s-a facut in cadrul proiectului in
perioada de raportare. Apoi scrieti in detalii, progresele realizate cu privire la fiecare obiectiv si activitdfile
desfasurate inclusiv si indicatorii realizati vs planificati in perioada de raportare, dupa cum urmeaza.

In perioada de raportare a implementirii proiectului ,,Si luptim impreund impotriva tuberculozei”
colaboratorii AO ,,Speranta Terrei” au continuat activititile In teren (patru raioane si municipiul Balti),
implicand sefii autoritatilor publice locale, centrelor de medicind primard, in colaborare cu medici
ftiziopneumologi - coordonatori teritoriali; au asistat si au participat activ la sedintele online a Grupului
tehnic de lucru a PNRT, a Platformei organizatiilor obstesti implicate Tn TB.

Pe parcursul trimestrului IV au fost organizate si desfasurate 4 intruniri-sedinte in diferite localitati:
*08 octombrie - sedinta in incinta Primdriei mun. Balti cu Secretara Consiliului, reprezentantii
Inspectoratului de Politie, carabinieri, Directiei de sdnatate a primdriei si Centrului de plasament temporar

persoanelor fard adapost privind primele rezultate activitatii grupului mobil in scopul depistérii persoanelor
fara adapost/fard loc permanent de trai de pe teritoriul municipiului Balti;

=




(poze efectuate de sectoristul Sectorului nr.3 al IPT Balti si de managerul proiectului).

Pe data de 10 octombrie membrii AO ,,Speranta Terrei” au luat parte la intrunirea colegilor din organizatia
»SMIT” cu reprezentantii Fondului Global si a UCIMP-ului (sefa delegatiei Tsovinar Sakanyan, manager de
portofoliu al Fondului Global de Combatere a SIDA, Tuberculozei si Malariei). Intrunirea a avut loc in oficiul
ONG.

La finele lunii noiembrie membrii echipei ST au semnat petitia privind cresterea ponderii finantarii pentru TB

la 33%. Acest lucru va asigura o parte echitabild din bugetul Fondului Global pentru TB si ne va ajuta sa
punem capét TB pana in 2030.

*La sedinta din 05 noiembrie a fost discutata chestiunea privind teritoriile repartizate intre ONG (nivelul II)
si aderenta la tratament din sursele Fondului Global (proiect UCIMP).

*Pe data de 19 noiembrie 2024, impreund cu organizatiile societatii civile implicate in TB, asociate intr-0
Platforma, am avut o sedinta online, convocati si desfisurati de specialistii iP ,,UCIMP” DS , Realizirile
si provocdrile pe componenta TB — trimestrul II 2024”. La sedinta coordonatorilor componenta TB

organizatiilor implementatoare de activitati in cadrul grantului FG, s-a discutat chestiunea privind dinamica
activitatilor realizate vis a vis celor planificate si provocarile aparute in timpul raportarii tr. IIL

* Sedinta AO implicate in TB din 28 noiembrie s-a desfasurat la Chisindu, in incinta PNRT, cu echipa de
evaluare a Organizatiei Mondiale de Sanatate (reprezentant doctor Sayohat Hasanova).



Pe data de 18 decembrie am luat parte la o sedinta de totalizare ,, Totalizarea activitatilor OSC-urilor membre
ale PLATFORMEI TB 1in anul 2024” in cadrul Atelierului de instruire cu tematica ,,Implicarea comunitatilor
in cercetare si dezvoltare in tuberculoza”. Sedinta s-a desfasurat in incinta sediului AO ,,SMIT”, mun. Balti,
in mod mixt (cu prezenta reprezentantilor ONG-urilor si online) .

Tn perioada de raportare, octombrie - decembrie, am continuat activititile de depistare activi a TB in

urmatoarele localitati (vezi Tabelul nr.1).

Tabelul nr. 1. Teritoriile acoperite de screening si radiografia digitala in trimestrul I11.

Nr. Teritoriu Numér beneficiari
1. Ungheni 264

2. Calarasi 105

3. laloveni 155




4, Glodeni 17
4, Mun. Balti 25
Total 566

Obiectiv 1:
Depistarea activa a TB in grupurile cu risc sporit
Activitatea 1. | Statut: Realizat
Asigurarea - ] ]
depistarii Progresul: Pe parcursul trimestrului IV al anului 2024, echipa AO ,,Speranta Terrei” a

persoanelor
din
populatiile-
cheie cu acces
redus la AMP,
cu suportul AO
la nivel de
comunitate

continuat sd desfasoare lucrdrile In teren (patru raioane si municipiul Balti),
implicand sefii autoritatilor publice locale, centrelor de medicind primara, n
colaborare cu medici ftiziopneumologi.

Pe parcursul tr. IV s-au folosit metode precum comunicatii telefonice si e-mail
pentru a preciza data si ora plecarii, colectarea beneficiarilor, precum si apeluri
suplimentare, dupa cum s-a dovedit, finale, la sefii centrelor medicale pentru a
pregati listele beneficiarilor grupurilor de risc pentru a fi supusi unui examen

radiografic.

Colaboratorii asociatiei obstesti ,,Speranta Terrei” au distribuit materiale
informative, editate de Centrul PAS.

In tr. IV echipa Asociatiei Obstesti in comun cu personalul institutiilor de
asistenta medicald primara din raioane Ungheni, laloveni, Célarasi si Glodeni
a Intocmit Listele programarilor de examinare radiologica a locuitorilor din
grupurile de risc sporit la Tb din regiuni (sat.Grozasca, Floritoaia Noud/Veche,
Tighira, Negurenii Vechi, Zazulenii Vechi, Misovca, Homuteanovca, Semeni,
Zagarancea, Carbuna, Milestii Noi, Cioropcani, Leordoaia, Mindra, Palanca,
Hristoforovea, Nicolaevca Veche, Hirova, Ciuciulea, Floresti, Buciumeni,
Parcani, Varatic, Hansca, Dereneu, Hirbovat, Valea Mare, Piatra Alba,
Magurele, Gangura). Listele au fost coordonate cu sefii IMSP ,,CS Ungheni”,
IMSP ,,CS Calarasi”, IMSP ,,SR Ialoveni”, CS Puhoi, CS Ciuciulea, CMF
Balti si cu sefii Centrelor/oficiilor de sdnatate respective.

Tn total au fost examinate 566 persoane, dintre care: mun. Balti — 25 persoane
(PAFA), laloveni — 155 persoane, Calarasi — 105, Ungheni - 264 si Glodeni —
17 persoane cu asigurarea depistarii cazurilor TB per teritoriu (vezi tabelul

nr.1).

Tabelul nr.1 Asigurarea depistarii cazurilor Tb per teritoriu

Nr. Denumirea Nr. Nr. Numérul
d/o | institutiei medico- | persoanelo | persoanelo | persoanelo
sanitare publice r eligibile r rcu




investigate | suspectii la

Tb
1. | Mun. Bilti 25 25 -
2. r-1 Calarasi 105 105 -
3. r-l laloveni 155 155 9
4. r-1 Glodeni 17 17 -
5. | Ungheni 264 264 5
Total: 566 566 14

Asadar, rata executarii Contractului semnat dupa patru transe este de 82,44%.

Colaboratorii asociatiei au activat si in domeniul depistarii persoanelor adulte
fara adapost din mun. Balti, care au fost indreptati la radiografia digitald si in
cazuri de suspectie la maladia TB au fost insotiti si transportati spre medic

ftiziatru a Departamentului de ftiziopulmonologie Balti.

inca o solutie indeplinirii eficiente in realizarea screening-ului si radiografiei
persoanelor fara adapost sau fara loc permanent de trai a fost gasita de echipa
AO ,,Speranta Terrei” in municipiul Balti: pachete alimentare suplimentare,

prinzuri calde, eliberarea hainelor.
r

Din experienta asociatiei, PAFA revin in aria orasului atunci cind temperatura
aerului scade sub 0. Anume aceasta perioada este cea mai favorabild pentru
lucrul cu PAFA. Acest fapt este confirmat si de cifre: in tr. IV examinate 28
persoane, comparativ cu 10 din tr. Il si 1L

Rezultate:

In rezultatul activitatii au fost transportati spre renghenografie 566 beneficiari,

screening s-a efectuat la 566 persoane. Au fost depistate 14 persoane cu




suspectie la TB. Doua cazuri de TB au fost confirmate (pacientul Rusu
Pavel, persoana cu tulburari de sandatate mintald, sat. Hristoforovca, r-l
Ungheni; Tnrolat Tn tratament din 02.12.2024 si pacientul Cicanci Serghei,
abuz de alcool, sat. Gangura, CS Puhoi, r-I laloveni; tratament
antituberculos din 14.12.2024).

Numarul si categoriile persoanelor examinate in tabelul nr. 2.

Tabelul 2. Numarul si categoriile persoanelor examinate

Categoria Nr.
Persoane contacte din focarele cu TB 13
Persoane cu modificiri pulmonare 8
netratate
Persoane cu boli pulmonare cronice 230
nespecifice
Persoanele cu diabet zaharat 67
Persoanele cu tulburari de sanitate 53
miintala
Migrant extern 44
Persoanele care fac abuz de alcool 86
Fumatori activi 35
PAFA 28
Total: 566

Tabelul 3. Categoriile persoanelor suspecte

Persoane 3 - persoane cu boli pulmonare cronice nespecifice;
suspecte,

4 — persoane cu diabet zaharat;
total - 14

4 — persoane care fac abuz de alcool;
1 — persoane adulte fara adapost

2 — fumaétori activi.




Activitatea 2. | Statut: Realizat
Informarea Proaresul:
populatiei din g ’
localitatile
selectate cu
privire la TB
Rezultate Au fost distribuite materiale informative (400 unitati) privind prevenirea,

transmiterea, semne si simptome a maladiei, diagnosticarea si necesitatea
accesdrii serviciilor de asistentd medicala.

Obiectiv 2: Asigurarea cu servicii de informare, educare si suport psiho-social pentru cresterea aderentei la

tratament

Activitatea 1
Organizarea
sedintelor cu
medici friziatri
privind
asigurarea
cresterii
aderentei la
tratament

Statut:

Realizat

Progresul:

In octombrie - decembrie, au fost efectuate deplasiri in toate localititile
proiectului cu scopul ntrunirii cu personalul medical: ftiziopneumologul,
pulmonolog teritorial, medic de sector, a/m DOT cu scopul prelungirii,
stabilirii volumului de activitate cu beneficiarii propusi de medicii pneumologi
teritoriali in DOT suport la domiciliu cu scop de nu a ntrerupe tratamentul.

In perioada de raportare, au fost acoperite de suport beneficiarii din
urmatoarele localitati: raioanele Ungheni, Riscani, Glodeni si mun. Bilti,
conform tabelului nr. 4.

Tabelul nr. 4. DOT suport tr. IV

Tip Numar persoanelor
TB sensibil 17
DR TB 13

Total pentru monitorizare pentru tr. IV, 17 persoane - TB sensibil, 13 - DR
TB.

12 asistente medicale DOT suport efectueaza zilnic vizite la domiciliu la
beneficiarii proiectului, carora le aduc medicamente, efectueaza controlul starii
sandtdtii, despre schimbarile cdrora este informat medic de sector si medic
ftiziopneumolog. Impreuni cu a/m DOT suportul activeazi si reprezentantii
AO ,Speranta Terrei”: asistent social si

psihologul, persoana care

supravegheaza lucrul a/m DOT suportului.




Timp de 3 luni s-au desfasurat intalniri cu toti beneficiarii din regiuni si din
mun. Balti .

De citre psihologul organizatiei s-a efectuat evaluare a starii psihologice
pentru 30 pacienti care se afla la DOT suport.

Pentru toti pacienti a fost efectuatad si aprecierea starii sociale cu planul de
activitati pentru fiecare.

n lunile octombrie- decembrie, pentru toti pacienti s-au pregatit si au fost
repartizate 30 pachete alimentare si medicamente din sursele AO ,,Speranta

Terre1”, CWS.

Rezultate:

Lucrul cu beneficiari se indeplineste conform cerintelor, prevazute in
propunerea de proiect.

Activitatea 2
Activitati ce tin
de suport
psiho-social
oferite in
scopul
cresterii
aderentei la
tratament
antituberculos
§i prevenirea
abandonului

Statut:

Realizat

Progresul:

Toti pacienti sunt supravegheati in toatda perioada de tratament, inclusiv si cei

care au finisat tratament.

Rezultate:

Tn perioada de raportare au fost vindecate 15 persoane (10 persoane sensibile
si 5—caz DR TB), tratamentul Tncheiat cu success. In perioada de raportare
nu s-a inregistrat nici un caz de deces si nici un caz de intrerupere in tratament

mai mult de 3 zile.

4. REALIZARI |

(Va rugam sa includeti rezumatul realizarilor atinse in perioada de raportare)

Nr | Denumirea activititilor Nr. activitatilor Rezultate

. realizate

L4 Depistarea activi a TB 566 beneficia_lri Au fost depistate 14 cazuri suspectie la TB.
n grupurile cu risc sporit au fost examinate : - :

in cadrul Din care au fost confirmate 2 cazuri de TB la

pentru  TB  (conform | screening-utui si persoane cu abuz de alcool si tulburiri de
Dispozitiei MS nr. 31-d | Ro-controlului sanatate mintala. Persoane se afla in tratament.
din 18.01.2024)

2. | Realizarea activitatilor de | DOT suport Au fost vindecate 15 persoane (10 persoane
informare, educare si pentru 30 sensibile si 5 cazuri DR TB), tratamentul Tncheiat

suport psiho-social pentru
cresterea aderentei la
tratament prin
intermediul organizatiilor
neguvernamentale

beneficiari, dintre | CU SUCCESS.

care 13 — DR si

TB sensibil -17.
Au fost informati | Ay fost repartizate 400 de pliante in raioanele
despre TB 566 de | Ungheni, Glodeni, Cilirasi, Ialoveni si mun. Bilti.




beneficiari.

3. Filmarea, Au fost efectuate 4 filmari cu reprezentantii
montarea si medicinei primare si medic ftiziopulmonolog,
transmiterea in Montate si editatae 4 emisiuni in eterul tvbalti.md

eter emisiunei
televizate

5.  CONSTRANGERI SI SOLUTII

(Va rugam sa descrieti constrangerile de realizare si solutii gasite pentru solutionarea lor in perioada de
raportare)

Obiectiv 1:
Depistarea activi a TB in grupurile cu risc sporit

Activitatea Constrangere: Numdarul scazut a persoanelor din grupul de risc in
localitatile propuse de PNRT.

Solutie: Prin convorbiri telefonice cu personalul medical si
e-mail-uri trimise am ajuns la numitor comun de a
ne mai intoarce in localitati pentru a mai strange
persoanele din categoriile evidentiate in Dispozitia
MS nr. 31-d din 18.01.2024

Activitatea Constrangere: Transportarea numarului mic a beneficiarilor la Ro-
grafie, ce a dus la majorarea costurilor transportarii

Solutie: Am transportat beneficiarii din 2-3 localitati

Va rugam sa adaugati randuri la necesitate In cazul in care constrdngerea nu este legata de o anumitd
activitate, lasati celula necompletatd.

ANEXE

Material publicat la tvbalti.md:

DOT- suport: teorie si practica (Feodora Rodiucova si studentii ei vorbesc despre modul in care se
desfasoara cursurile de formare DOT) https://tvbalti.md/?s=DOT#google_vignette

Oxana Rucsineanu despre activitatea ONG in domeniul tuberculozei. Carduri sociale pentru pacienti cu TB
tvbalti.md

Totalurile anului. Realizari si provocari. https://tvbalti.md/2024/11/29/totalurile-anului-2024/
Rezultatele activitatii organizatiilor implicate in TB pentru 2024 tvbalti.md

Material publicat pe pagina oficiala a primariei: hitps://balti.md/colaborarea-cu-societatea-
civila/organizatii-necomerciale/registrul-organizatii-necomerciale/

Semnatura

Data: 15.01.2025
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