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1. ABREVIERI 

AMP– Asistența medicală primară 

AO – Asociația obștească 

APL– Administarția publică locală 

Centrul PAS – Centrul pentru Politici și Analize în sănătate 

CNAM –Centrul Național de asigurări în medicină 

DOT  – tratament direct observant 

IMSP – Instituție medico-sanitară publică 

IFP  –   Institutul de ftiziopneumologie 

MDR/ XDR -  tuberculoză multidrogrezistentă  

OMF –Oficiul medicilor de familie 

OMS – Organizația Mondială a sănătății 

PAFA –Persoanele adulte fără adăpost 

PNRT– Planul Național de răspuns la tuberculoză 

PTHIV - Persoane care trăiesc cu HIV 

HIV - Virusul imunodeficienței umane 

TB– tuberculoză 

SIDA – sindromul imunodeficienței umane achiziționate 
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1. DESCRIEREA PROIECTULUI 

Strategia END TB subliniază că ONG-urile au un rol important în facilitarea accesului la 

activități de înaltă calitate de prevenire, diagnostic, tratament și îngrijire în domeniul 

tuberculozei fără costuri catastrofale. Îmbunătățirea depistării tuberculozei prin implicarea 

comunității și descentralizarea serviciilor și-a demonstrat eficiența în numeroase țări cu povara 

înaltă a tuberculozei. Proiectul dat își propune să sprijine colaborarea între APL, sistemele de 

sănătate și asistență socială și să susțină amplificarea eforturilor pentru îmbunătățirea depistării 

TB în rândul populației din grupurile de risc și a suportului psiho-social acordat pacienților cu 

TB din grupele cu risc de  întrerupere care primesc tratament ambulator. În  anul 2023 a 

continuat campania de promovare a vaccinării anti COVID 19 în populația generală pentru 

localitățile de intervenție din sursele neutilizate în anii 2021 și 2022. 

 

Scopul proiectului  

Scopul serviciilor este contribuirea la atingerea obiectivelor PNRT 2022-2025 prin fortificarea 

capacităților organizațiilor societății civile active în domeniul TB,  îmbunătățirea notificării 

cazurilor de tuberculoză și acordarea suportului pentru aderență la tratament bolnavilor aflați 

în tratament ambulator din raioanele Călărași, Ialoveni, Ungheni, Fălești, Glodeni, Rîșcani și 

municipiul Bălți. 

Responsabilități specifice 

1. Depistarea activă a TB în grupurile cu risc sporit pentru TB (conform dispoziției MS 

nr. 107-d din 27.02.2023)  

2. Activitățile deinformare, educare și suport  

3. Rezultate așteptate 

Despre fiecare  responsabilitate specifică mai detaliat. 

1. Depistarea activă a TB în grupurile cu risc sporit pentru TB (conform Dispoziției MS 

nr. 107-d din 27.02.2023) 

- În colaborare cu medicul ftiziopneumolog coordonator teritorial si AMP, vor 

elabora/actualiza lista persoanelor pentru examinare TB în teritoriile țintă (raioane 

Călărași, Ialoveni, Ungheni, Fălești, Glodeni, mun. Bălți și r-l Rîșcani); 

- Vor organiza, în colaborare cu medicul ftiziopneumolog coordonator teritorial, medicul 

de familie și serviciul de sănătate publică informarea persoanelor din listele persoanelor 

cu risc sporit de îmbolnăvire cu tuberculoză despre necesitatea de examinare și modul de 

organizare a acesteia; 

- Vor obține consimțământul informat al persoanelor incluse în Lista persoanelor care 

necesită examinare; 

- Vor planifica vizitele și vor însoți persoanele la medicul de familie (sau după situație – 

medic ftiziopneumolog, medic infecționist) pentru evaluarea simptomelor clinice și 

completarea chestionarului de screening la TB; 
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- În colaborare cu AMP și APL vor planifica examenul radiologic, vor asigura 

transportarea persoanelor către acesta și vor recepționa și transmite medicului de familie 

rezultatele investigației radiologice; 

- La necesitate, vor contribui la înrolarea persoanelor depistate cu TB în tratament prin 

informarea și consilierea acestora; 

- Cu participarea medicului ftiziopneumolog coordonator teritorial, reprezentantului   

Departamentului de coordonare a PNCT, AMP, APL vor organiza o ședința de informare 

la nivel de teritoriu privind rezultatele screening-ului TB. 

- Informarea populației din localitățile selectate cu privire la TB (prevenire, transmitere, 

semne și simptome, diagnosticarea, tratament, importanța accesării serviciilor de asistență 

medicală primară, modalitatea de administrare a tratamentului tuberculozei direct 

observat sau susținut video etc.) prin distribuirea materialelor informative. 

- Prezentarea către Departamentul de Coordonare a PNRT și Centrul PAS pentru validare 

a listei persoanelor examinate, rezultatelor investigațiilor și indicatorilor stabiliți. 

 

2. Realizarea activităților de informare, educare și suport psiho-social pentru 

creșterea aderenței la tratament prin intermediul organizațiilor 

neguvernamentale 

- În colaborare cu medicul ftiziopneumolog din raion/municipiu, directorul IMSP 

raionale/ municipale, reprezentatul Departamentului de Coordonare a PNRT vor 

organiza o ședință de informare cu reprezentanții AMP, serviciului de sănătate publică 

și APL  privind intervențiile de informare, educare și suport psiho-social pentru 

creșterea aderenței la tratament; 

- Informarea persoanelor îndreptate de medicul ftiziopneumolog despre spectrul de 

servicii de care pot beneficia; 

- Vor încheia un acord informat pentru prestarea serviciilor, pentru acordarea suportului 

psiho-social, identificarea problemelor psihologice și sociale ale persoanelor care 

urmează tratament în baza Fișelor de evaluare, vor aplica intervențiile pentru înlăturarea 

acestora și asigurarea sustenabilității rezultatelor obținute. Intervențiile aplicate vor fi 

înregistrate în planul individualizat de asistență, actualizat pe măsura progresului 

cazului și a asistenței oferite. 

- Vor prezenta către Departamentul de Coordonare a PNRT și Centrul PAS pentru 

validare a listei persoanelor care au beneficiat de servicii psiho-sociale și rezultatele 

tratamentului. 

 

 

 

Rezultate așteptate 

1. Ședințele de informare și comunicare cu AMP, APL, serviciul de sănătate publică din 

teritoriile țintă realizate. 

2.  Persoanele eligibile pentru examinare radiologică pentru tuberculoza și algoritmul aplicat 

pentru fiecare grup, în conformitate cu datele din tabelul de mai jos: 



 

5 

 

 

 

 

Grupul țintă și algoritmul de examinare 

 

Nr. 

d/o 

Grupul Algoritmul de examinare 

1. Persoane care trăiesc cu HIV Algoritm de screening paralel care implică identificarea 

simptomelor și realizarea radiografiei toracice  

2. Migranții externi Algoritm de screening paralel care implică identificarea 

simptomelor și realizarea radiografiei toracice 

3. Persoanele adulte fără 

adăpost 

Algoritm de screening paralel care implică identificarea 

simptomelor și realizarea radiografiei toracice 

4. Persoanele care fac abuz de 

alcool 

Depistarea etapizată a cazurilor cu rezultat pozitiv pe 

baza oricăruia dintre simptomele TB și a rezultatelor 

radiografiei toracice* 

5. Persoanele care consumă 

droguri 

Algoritm de screening paralel care implică identificarea 

simptomelor și realizarea radiografiei toracice 

6. Persoanele contacte din 

focarele de tuberculoză, ale 

pacienților depistați cu TB cu 

suportul ONG-ului respectiv 

Algoritm de screening paralel care implică identificarea 

simptomelor și realizarea radiografiei toracice 

7. Persoanele, reprezentante ale 

etniilor cu acces redus la 

serviciile medicale (romii) 

Depistarea etapizată a cazurilor cu rezultat pozitiv pe 

baza oricăruia dintre simptomele TB și a rezultatelor 

radiografiei toracice 

 

 

Nr  Teritoriu Număr beneficiari 

1 Călărași 200 

2 Ialoveni 250 

3 Ungheni 150 

4 Fălești 200 

5 Glodeni 250 
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6 Rîșcani 150 

7 Mun. Bălți 350 

Total 1550 

3. Pacienții cu TB care primesc tratament în condiții de ambulator aderenți la tratament și/sau 

cu tratamentul complet: 

Nr 

d/o 

Teritoriu Categorie de beneficiari Număr beneficiari 

1 Călărași, Ialoveni, 

Ungheni, Fălești, 

Glodeni, Rîșcani 

Pacienți cu TB sensibilă  70 

Pacienți cu TB DR 35 

Total 105 

 

1. Progresele obținute pentru activitățile proiectului și devierele de la plan 

Activitatea 1.1.5.4 Asigurarea depistării persoanelor din populațiile-cheie - PTHIV, 

PAFA, consumatori de droguri și alte grupuri vulnerabile, cu acces redus la AMP, cu 

suportul OSC la nivel de comunitate 

Status: Realizat  

Progresul: Pe parcursul primului anului 2023, echipa AO „Speranța Terrei” a planificat și a 

executatdesfășurat   lucrările pregătitoare în teren (CălărașiCălărași, Ungheni, 

Fălești, Rîșcani și cinci raioane și municipiul Bălți), în comun cu centrele de 

medicină primară, în colaborare cu medici ftiziopneumologi - coordonatori 

teritoriali. 14361422Centrele de sănătate, Spitale Clinice și Centre 

consultativeneu 

Pe parcursul anului 2023 echipa Asociației Obștești în comun cu personalul 

instituțiilor de asistența medicală primară din Ungheni și Fălești, și teritoriu a 

întocmit listele programărilor de examinare radiologică a locuitorilor din 

grupurile de risc sporit la Tb din regiuni. Listele fiind coordonate cu șefii/medici 

individuali ai instituțiilor medicale.  

Rezultatele activităților sunt redate în tabelul nr.1 



 

7 

 

 

 

Indicator 

Persoane 

depend. de 

droguri 

și/sau 

alcool 

 

 

Migranți 

externi 

 

 

PAFA 

 

Persoane 

cu 

HIV/SIDA 

 

 

Romi 

 

 

Total pe 

a.2023 

Nr. 

persoanelor 

supuse 

screning-

ului 

 

750 

 

492 

 

 

101 

 

15 

 

49 

 

1436 

Nr. 

persoanelor 

investigate 

radiologic 

 

745 

 

485 

 

99 

 

15 

 

49 

 

1422 

Nr. 

persoanelor 

cu 

diagnostic 

prezumtiv 

de TB 

 

 

27 

 

 

5 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

2 

 

 

35 

Nr. 

persoanelor 

diagn. TB 

confirmat 

 

8 

 

2 

    

10 

Nr. benef. 

diagnosticați 

care au 

început 

tratament 

 

4 

 

 

2 

   

 

 

6 

 

 

Rezultate: În rezultatul activității au fost transportați spre renghenografie 277 din 1422 

beneficiari, screening-ul  s-a efectuat la 278 din 1436 persoane. 

 

 

Tabelul 2. Numărul persoanelor examinate per raioane 
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Nr. 

d/o 

Teritoriu Număr beneficiari 

examinați 

1. Călărași 208 

2. Ialoveni 303 

3. Ungheni 286 

4. Fălești 221 

5. Glodeni 218 

6. Rîșcani 147 

7. Mun. Bălți 40 

Total: 1423 

.Au fost depistați și confirmați - 2 10cazuri cu T (TB sensibilă)b, la persoane cu 

abuz de alcool și migranți externi diagnosticați prezumtiv de Tb – 6 ____35cazuri 

(PAFA, migranți externi, abuz de alcool și persoane de etnie romă), au început 

tratamentul – 6 persoane. Rezultatele altora vor fi audiate după investigația 

microbiologică la BAAR. ne749492101, 49HIV/SIDA - 15 

 

Anul 2023 a fost marcat de cel mai important eveniment pentru întreaga 

umanitate progresistă care lucrează pentru rezolvarea problemei tuberculozei.În 

perioada 16-18 mai, în capitala Tadjikistanului, Dușanbe, a avut loc 

FORUMUL REGIONAL AL SOCIETĂȚII CIVILE DIN EUROPA DE 

EST ȘI ASIA CENTRALĂ (EECA) sub genericul „Crearea unui parteneriat 

pentru combaterea tuberculozei (TB) în Europa de Est și Asia Centrală și 

pregătirea întreuniunii ONU la nivel înalt privind TB din septembrie 2023”.  

Participanții summit-ului: 

*Reprezentanți ai organizațiilor societății civile și ai comunităților afectate;  



 

9 

 

● Reprezentanți ai Mecanismului de Coordonare a Țării (CCM) privind TB, 

SIDA și Malarie;  

● Reprezentanți ai programelor naționale de tuberculoză;  

● Donatori internaționali (USAID, Fondul Global);  

● Organizații locale și internaționale. 

În cadrul delegației din Moldova, un angajat al organizației noastre a avut 

norocul să participe la forum.Implicarea în cauza comună de abordare a 

problemelor de prevenire, depistare și tratare a tuberculozei a avut un efect 

fructuos asupra continuării activității întregii echipe a AO „Speranța Terrei”. 

Principala realizare a summit-ului EECA a fost semnarea Declarației comune de 

la Dușanbe, ca „o reflectare a angajamentului nostru multilateral și 

multisectorial comun față de obiectivul nostru comun de a pune capăt 

tuberculozei”, se menționează în Declarație. „Reafirmăm angajamentul nostru 

comun de a pune capăt tuberculozei până în 2030 printr-o abordare unificată 

care transcende granițele politice și geografice și ne angajăm să implementăm 

Foaia de parcurs de advocacy pentru 2023”, se mai menționează în Decarație. 

Constrângere: Ținând cont de solicitarea directorului CMF din Ungheni dlui Oleg Belbas, de 

examinarea suplimentară a locuitorilor raionului Ungheni, în special a 

migranților externi, în legătură cu situația dificilă cu tuberculoza și identificarea 

post-mortem a cazurilor de tuberculoză, am mai solicitat Centrul PAS pentru a 

ne permite să efectuăm o examinare cu raze X a unui număr suplimentar de 

persoane, diferit de cel planificat. 

Perioada estivală a anului devine cea mai dificilă în lucrul cu persoane fără un 

loc de reședință fix.Ei „merg la câmpuri”, părăsesc orașul, locuiesc în sate de 

vacanță.Prin urmare, munca principală cu această categorie de oameni începe la 

sfârșitul anului.Anul 2023 nu a fost o excepție. 

Soluție: Decizia conducerii Centrului PAS a fost luată pozitiv, ceea ce a făcut posibilă 

creștereanumărului de persoane care au fost supuse screening-ului și 

radiografiei. 

Este necesar de menționat că în municipiu Bălți noi continuăm să lucrăm la 

screening-ul persoanelor adulte fără un loc de reședință fix și care locuiesc în 

municipiu. În timpul sezonului rece, odată cu apariția temperaturilor scăzute, este 

mai ușor să-i identificăm și să discutăm cu ei despre necesitatea radiografiei.În 

acest scop, am strâns fonduri pentru măsuri suplimentare de persuasiune.Li se 

oferă asistență alimentară pentru a-i încuraja să fie supuși screening-ului și 

examinării radiologice pentru a detecta tuberculoza și alte boli pulmonare. 

Comentarii:  

 

Activitatea 6.5.2 Realizarea activităților prin granturi mici pentru educare, informare, 

intervenții pentru creșterea aderenței la tratament, acompanierea și suportul persoanelor 

care au finalizat tratamentul pentru prevenirea recidivelor 

Status: Realizat  
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Progresul:  

Rezultate: 
 

Constrângere: Nu sunt 

Soluție: Suportul este necesar cu scop de a menține pacientul în tratament. 

Comentarii: Suntem ferm convinși că, numai în comun cu APL, serviciile sociale din 

subordinea administrației locale putem obține rezultate și mai bune în menținerea 

pacienților în tratament, în rezolvarea problemelor sociale apărute la pacienți 

(obținerea actului de identitate, întocmirea documentelor pentru obtinerea 

gradului de dizabilitate/ prestații pentru copil de mamă solitară/inregistrare si 

primire poliței de asigurare medicală etc. 

 

Activitatea 3.1.1 Implicarea comunității în activități de promovare a vaccinării, la nivel 

național 

Status: Realizat  

Progresul: Unul dintre instrumentele de prevenire a bolilor infecțioase în rândul publicului 

larg este campania de informare desfășurată în cadrul proiectului, în cadrul căreia 

medici specialiști în domeniul imunologiei, medicii Centrului de Sănătate 

Publică, angajați ai sistemului de sănătate al primăriei mun. Bălți și angajații 

asociației obștești au informat cetățenii cu privire la necesitatea vaccinării, 

inclusiv împotriva COVID-19; au răspuns la întrebări din domeniul „miturilor” 

despre vaccinare și au folosit principiul unei abordări individuale în conversațiile 

cu cetățenii de diferite categorii sociale și grupe de vârstă. 

Rezultate: Cea mai mare parte activităților, planificate pentru campania de informare, a avut 

loc în trimestrul IV a. 2023.Per anul au fost susținute 37 de prelegeri în zone 

populate din regiunile de nord ale țării, au fost susținute 4 emisiuni televizate cu 

implicarea specialiștilor relevanți, iar pe tot parcursul anului au fost distribuite 

materiale informative, publicate de Centrul PAS, beneficiarilor acordului de sub-

grant încheiat în cadrul Grantului „Fortificarea controlului tuberculozei și 

reducerea mortalității prin SIDA în RM”, finanțat de către Fondul Global pentru 

combaterea SIDA, Tuberculozei și Malariei, 2021-2023.  

Constrângere: Nu au avut loc 

Soluție: - 

Comentarii: - 

 

15.01.2024 


