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1. ABREVIERI

AMP- Asistenta medicala primara

AO — Asociatia obsteasca

APL- Administartia publica locala

Centrul PAS — Centrul pentru Politici si Analize in sanatate
CNAM —Centrul National de asigurari in medicina
DOT - tratament direct observant

IMSP — Institutie medico-sanitard publica

IFP — Institutul de ftiziopneumologie

MDR/ XDR - tuberculoza multidrogrezistenta
OMF —Oficiul medicilor de familie

OMS — Organizatia Mondiala a sadnatatii

PAFA —Persoanele adulte fara adapost

PNRT- Planul National de raspuns la tuberculoza
PTHIV - Persoane care traiesc cu HIV

HIV - Virusul imunodeficientei umane

TB- tuberculoza

SIDA — sindromul imunodeficientei umane achizitionate



1 DESCRIEREAPROIECTULUI

Strategia END TB subliniazd cd ONG-urile au un rol important in facilitarea accesului la
activitati de inaltd calitate de prevenire, diagnostic, tratament si ingrijire In domeniul
tuberculozei fira costuri catastrofale. Imbunititirea depistarii tuberculozei prin implicarea
comunitatii si descentralizarea serviciilor si-a demonstrat eficienta In numeroase tiri cu povara
inaltd a tuberculozei. Proiectul dat isi propune sd sprijine colaborarea intre APL, sistemele de
sdnatate $i asistenta sociald si sa sustina amplificarea eforturilor pentru imbunétatirea depistarii
TB 1n randul populatiei din grupurile de risc si a suportului psiho-social acordat pacientilor cu
TB din grupele cu risc de intrerupere care primesc tratament ambulator. In anul 2023 a
continuat campania de promovare a vaccinarii anti COVID 19 in populatia generala pentru
localitdtile de interventie din sursele neutilizate in anii 2021 si 2022.

Scopul proiectului

Scopul serviciilor este contribuirea la atingerea obiectivelor PNRT 2022-2025 prin fortificarea
capacitatilor organizatiilor societitii civile active in domeniul TB, imbunatatirea notificarii
cazurilor de tuberculoza si acordarea suportului pentru aderenta la tratament bolnavilor aflati
in tratament ambulator din raioanele Calarasi, laloveni, Ungheni, Falesti, Glodeni, Riscani si
municipiul Balti.

Responsabilitati specifice

1. Depistarea activd a TB in grupurile cu risc sporit pentru TB (conform dispozitiei MS
nr. 107-d din 27.02.2023)

2. Activitatile deinformare, educare si suport

3. Rezultate asteptate
Despre fiecare responsabilitate specifica mai detaliat.

1. Depistarea activa a TB in grupurile cu risc sporit pentru TB (conform Dispozitiei MS
nr. 107-d din 27.02.2023)

- In colaborare cu medicul ftiziopneumolog coordonator teritorial si AMP, vor
elabora/actualiza lista persoanelor pentru examinare TB in teritoriile tintd (raioane
Cailarasi, laloveni, Ungheni, Falesti, Glodeni, mun. Balti si r-1 Riscani);

- Vor organiza, in colaborare cu medicul ftiziopneumolog coordonator teritorial, medicul
de familie si serviciul de sanatate publica informarea persoanelor din listele persoanelor
cu risc sporit de imbolnavire cu tuberculoza despre necesitatea de examinare si modul de
organizare a acesteia;

- Vor obtine consimtamantul informat al persoanelor incluse in Lista persoanelor care
necesita examinare;

- Vor planifica vizitele si vor insoti persoanele la medicul de familie (sau dupa situatie —
medic ftiziopneumolog, medic infectionist) pentru evaluarea simptomelor clinice si
completarea chestionarului de screening la TB;



- In colaborare cu AMP si APL vor planifica examenul radiologic, vor asigura
transportarea persoanelor catre acesta si vor receptiona si transmite medicului de familie
rezultatele investigatiei radiologice;

- La necesitate, vor contribui la inrolarea persoanelor depistate cu TB in tratament prin
informarea si consilierea acestora;

- Cu participarea medicului ftiziopneumolog coordonator teritorial, reprezentantului
Departamentului de coordonare a PNCT, AMP, APL vor organiza o sedinta de informare
la nivel de teritoriu privind rezultatele screening-ului TB.

- Informarea populatiei din localitatile selectate cu privire la TB (prevenire, transmitere,
semne si simptome, diagnosticarea, tratament, importanta accesarii serviciilor de asistenta
medicald primara, modalitatea de administrare a tratamentului tuberculozei direct
observat sau sustinut video etc.) prin distribuirea materialelor informative.

- Prezentarea catre Departamentul de Coordonare a PNRT si Centrul PAS pentru validare
a listei persoanelor examinate, rezultatelor investigatiilor si indicatorilor stabiliti.

2. Realizarea activitatilor de informare, educare si suport psiho-social pentru
cresterea  aderentei la  tratament prin intermediul  organizatiilor
neguvernamentale

- In colaborare cu medicul ftiziopneumolog din raion/municipiu, directorul IMSP

raionale/ municipale, reprezentatul Departamentului de Coordonare a PNRT vor
organiza o sedintd de informare cu reprezentantii AMP, serviciului de sdnatate publica
si APL privind interventiile de informare, educare si suport psiho-social pentru
cresterea aderentei la tratament;

- Informarea persoanelor indreptate de medicul ftiziopneumolog despre spectrul de
servicii de care pot beneficia;

- Vor incheia un acord informat pentru prestarea serviciilor, pentru acordarea suportului
psiho-social, identificarea problemelor psihologice si sociale ale persoanelor care
urmeaza tratament in baza Fiselor de evaluare, vor aplica interventiile pentru inlaturarea
acestora si asigurarea sustenabilitatii rezultatelor obtinute. Interventiile aplicate vor fi
inregistrate in planul individualizat de asistentd, actualizat pe masura progresului
cazului si a asistentei oferite.

- Vor prezenta catre Departamentul de Coordonare a PNRT si Centrul PAS pentru

validare a listei persoanelor care au beneficiat de servicii psiho-sociale si rezultatele
tratamentului.

Rezultate asteptate

1. Sedintele de informare si comunicare cu AMP, APL, serviciul de sanatate publica din
teritoriile tinta realizate.
2. Persoanele eligibile pentru examinare radiologica pentru tuberculoza si algoritmul aplicat
pentru fiecare grup, in conformitate cu datele din tabelul de mai jos:



Grupul tinta si algoritmul de examinare

Nr. Grupul Algoritmul de examinare
d/o
1. | Persoane care traiesc cu HIV | Algoritm de screening paralel care implica identificarea
simptomelor si realizarea radiografiei toracice
2. | Migrantii externi Algoritm de screening paralel care implica identificarea
simptomelor si realizarea radiografiei toracice
3. | Persoanele adulte fara Algoritm de screening paralel care implica identificarea
adapost simptomelor si realizarea radiografiei toracice
4. | Persoanele care fac abuz de Depistarea etapizata a cazurilor cu rezultat pozitiv pe
alcool baza oricaruia dintre simptomele TB si a rezultatelor
radiografiei toracice”
5. | Persoanele care consuma Algoritm de screening paralel care implica identificarea
droguri simptomelor si realizarea radiografiei toracice
6. | Persoanele contacte din Algoritm de screening paralel care implica identificarea
focarele de tuberculoza, ale simptomelor si realizarea radiografiei toracice
pacientilor depistati cu TB cu
suportul ONG-ului respectiv
7. | Persoanele, reprezentante ale Depistarea etapizata a cazurilor cu rezultat pozitiv pe
etniilor cu acces redus la baza oricaruia dintre simptomele TB si a rezultatelor
serviciile medicale (romii) radiografiei toracice
Nr Teritoriu Numar beneficiari
1 Calarasi 200
2 laloveni 250
3 Ungheni 150
4 Falesti 200
5 Glodeni 250




6 Riscani 150

7 Mun. Balti 350

Total 1550

3. Pacientii cu TB care primesc tratament in conditii de ambulator aderenti la tratament si/sau
cu tratamentul complet:

Nr Teritoriu Categorie de beneficiari Numar beneficiari
d/o
1 Calarasi, laloveni, Pacienti cu TB sensibila 70
Ungheni, Falesti, _
Glodeni, Riscani Pacienti cu TB DR 35
Total 105

1. Progresele obtinute pentru activitatile proiectului si devierele de la plan

Activitatea 1.1.5.4 Asigurarea depistdrii persoanelor din populatiile-cheie - PTHIV,
PAFA, consumatori de droguri si alte grupuri vulnerabile, cu acces redus la AMP, cu
suportul OSC la nivel de comunitate

Status: Realizat

Progresul: Pe parcursul primului anului 2023, echipa AO ,,Speranta Terrei” a planificat si a
executatdesfasurat lucrdrile pregdtitoare in teren (CalarasiCaldrasi, Ungheni,
Falesti, Riscani si cinci raioane si municipiul Balti), in comun cu centrele de
medicind primara, in colaborare cu medici ftiziopneumologi - coordonatori
teritoriali. 14361422Centrele de sanatate, Spitale Clinice si Centre

consultativeneu

Pe parcursul anului 2023 echipa Asociatiei Obstesti in comun cu personalul
institutiilor de asistenta medicala primard din Ungheni si Falesti, si teritoriu a
intocmit listele programarilor de examinare radiologica a locuitorilor din
grupurile de risc sporit la Tb din regiuni. Listele fiind coordonate cu sefii/medici

individuali ai institutiilor medicale.

Rezultatele activititilor sunt redate in tabelul nr.1




Persoane
depend. de
droguri Persoane
Indicator sifsau Migranti PAFA HIV;::ID A Romi Total pe
alcool externi a.2023
Nr.
persoanelor
supuse 750 492 101 15 49 1436
screning-
ului
Nr.
persoanelor
investigate 745 485 99 15 49 1422
radiologic
Nr.
persoanelor
cu
diagnostic ”7 5 1 ) ) 3
prezumtiv
de TB
Nr.
persoanelor
diagn. TB 8 2 10
confirmat
Nr.  benef.
diagnosticati
care au 4 2 6
inceput
tratament
Rezultate: In rezultatul activitatii au fost transportati spre renghenografie 277 din 1422
beneficiari, screening-ul s-a efectuat la 278 din 1436 persoane.
Tabelul 2. Numarul persoanelor examinate per raioane




Nr. Teritoriu Numir beneficiari
dlo examinati

1. Cilarasi 208

2. laloveni 303

3. Ungheni 286

4. Falesti 221

5. Glodeni 218

6. Riscani 147

7. Mun. Balti 40

Total: 1423

Au fost depistati si confirmati - 2 10cazuri cu T (TB sensibila)b, la persoane cu
abuz de alcool si migranti externi diagnosticati prezumtiv de Tb — 6 35cazuri
(PAFA, migranti externi, abuz de alcool si persoane de etnie roma), au inceput

tratamentul — 6 persoane. Rezultatele altora vor fi audiate dupa investigatia
microbiologica la BAAR. ne749492101, 49HIV/SIDA - 15

Anul 2023 a fost marcat de cel mai important eveniment pentru intreaga
umanitate progresista care lucreaza pentru rezolvarea problemei tuberculozei.in
perioada 16-18 mai, in capitala Tadjikistanului, Dusanbe, a avut loc
FORUMUL REGIONAL AL SOCIETATII CIVILE DIN EUROPA DE
EST SI ASIA CENTRALA (EECA) sub genericul ,, Crearea unui parteneriat
pentru combaterea tuberculozei (TB) in Europa de Est si Asia Centrala si
pregitirea intreuniunii ONU la nivel inalt privind TB din septembrie 2023 .

Participantii summit-ului:

*Reprezentanti ai organizatiilor societatii civile si ai comunitétilor afectate;




e Reprezentanti ai Mecanismului de Coordonare a Tarii (CCM) privind TB,
SIDA si Malarie;

e Reprezentanti ai programelor nationale de tuberculoza;
e Donatori internationali (USAID, Fondul Global);
e Organizatii locale si internationale.

In cadrul delegatiei din Moldova, un angajat al organizatiei noastre a avut
norocul sa participe la forum.Implicarea in cauza comuna de abordare a
problemelor de prevenire, depistare si tratare a tuberculozei a avut un efect
Principala realizare a summit-ului EECA a fost semnarea Declaratiei comune de
la Dusanbe, ca ,0 reflectare a angajamentului nostru multilateral si
multisectorial comun fata de obiectivul nostru comun de a pune capat
tuberculozei”, se mentioneaza in Declaratie. ,,Reafirmam angajamentul nostru
comun de a pune capit tuberculozei pana in 2030 printr-o abordare unificata
care transcende granitele politice si geografice si ne angajim sa implementdim
Foaia de parcurs de advocacy pentru 2023”, se mai mentioneaza in Decaratie.

Constrangere:

Tinand cont de solicitarea directorului CMF din Ungheni dlui Oleg Belbas, de
examinarea suplimentara a locuitorilor raionului Ungheni, in special a
migrantilor externi, in legatura cu situatia dificila cu tuberculoza si identificarea
post-mortem a cazurilor de tuberculoza, am mai solicitat Centrul PAS pentru a
ne permite sd efectudm o examinare cu raze X a unui numadr suplimentar de
persoane, diferit de cel planificat.

Perioada estivald a anului devine cea mai dificila in lucrul cu persoane fara un
loc de resedintd fix.Ei ,,merg la campuri”, parasesc orasul, locuiesc in sate de
vacanta.Prin urmare, munca principala cu aceasta categorie de oameni incepe la
sfarsitul anului.Anul 2023 nu a fost o exceptie.

Solutie:

Decizia conducerii Centrului PAS a fost luata pozitiv, ceea ce a facut posibila
crestereanumarului de persoane care au fost supuse screening-ului si
radiografiei.

Este necesar de mentionat ca in municipiu Balti noi continudm sa lucram la
screening-ul persoanelor adulte fara un loc de resedinta fix si care locuiesc in
municipiu. In timpul sezonului rece, odati cu aparitia temperaturilor scizute, este
mai usor si-i identificim si sa discutdm cu ei despre necesitatea radiografiei.in
acest scop, am strans fonduri pentru masuri suplimentare de persuasiune.Li se
ofera asistenta alimentara pentru a-i incuraja sa fie supusi screening-ului si
examinarii radiologice pentru a detecta tuberculoza si alte boli pulmonare.

Comentarii:

Activitatea 6.5.2 Realizarea activitdatilor prin granturi mici pentru educare, informare,
interventii pentru cresterea aderentei la tratament, acompanierea si suportul persoanelor
care au finalizat tratamentul pentru prevenirea recidivelor

Status:

Realizat




Progresul:

Rezultate:

Constrangere: | Nu sunt

Solutie: Suportul este necesar cu scop de a mentine pacientul in tratament.

Comentarii: Suntem ferm convinsi c¢d, numai in comun cu APL, serviciile sociale din

subordinea administratiei locale putem obtine rezultate si mai bune Tn mentinerea
pacientilor in tratament, in rezolvarea problemelor sociale apdrute la pacienti
(obtinerea actului de identitate, intocmirea documentelor pentru obtinerca
gradului de dizabilitate/ prestatii pentru copil de mama solitard/inregistrare si
primire politei de asigurare medicala etc.

Activitatea 3.1.1 Implicarea comunitdtii in activitdti de promovare a vaccindrii, la nivel

national

Status:

Realizat

Progresul:

Unul dintre instrumentele de prevenire a bolilor infectioase in rdndul publicului
larg este campania de informare desfasuratd in cadrul proiectului, in cadrul careia
medici specialisti in domeniul imunologiei, medicii Centrului de Sanatate
Publica, angajati ai sistemului de sdndtate al primarieir mun. Balti si angajatii
asociatiei obstesti au informat cetdtenii cu privire la necesitatea vaccinarii,
inclusiv impotriva COVID-19; au raspuns la intrebari din domeniul ,,miturilor”
despre vaccinare si au folosit principiul unei abordari individuale in conversatiile
cu cetatenii de diferite categorii sociale si grupe de varsta.

Rezultate:

Cea mai mare parte activitdtilor, planificate pentru campania de informare, a avut
loc in trimestrul IV a. 2023.Per anul au fost sustinute 37 de prelegeri in zone
populate din regiunile de nord ale tarii, au fost sustinute 4 emisiuni televizate cu
implicarea specialistilor relevanti, iar pe tot parcursul anului au fost distribuite
materiale informative, publicate de Centrul PAS, beneficiarilor acordului de sub-
grant incheiat in cadrul Grantului ,,Fortificarea controlului tuberculozei si
reducerea mortalitdtii prin SIDA in RM”, finantat de catre Fondul Global pentru
combaterea SIDA, Tuberculozei si Malariei, 2021-2023.

Constrangere:

Nu au avut loc

Solutie:

Comentarii:

15.01.2024
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