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Raport de Activitate anul 2023

Asociatia Nationala a bolnavilor de Tuberculoza din Republica Moldova
»SMIT”
(Societatea Moldovei impotriva Tuberculozei)

DATELE PRIVIND SMIT

I.  Asociatia a aparut ca rezultat al necesitatii de consolidare si protectie a drepturilor bolnavilor de
tuberculoza si este fondata de persoane afectate direct si indirect de aceasta maladie care
desfasoara activitati Tn beneficiul bolnavilor de tuberculoza. Beneficiari (grupul-tinta) al asociatiei
SMIT il constituie pacientii cu TB si membrii familiilor acestora.

ll.  Tn pofida progreselor RM in réspunsul national, problema tuberculozei rimane una imperativa.
Incepind cu anul 2011, Asociatia SMIT a implementat si implementeaza interventii de suport si
consiliere psihosociala pentru persoanele cu TB si familiile acestora. Tratamentul TB, aderenta la
tratament, evitarea intreruperilor in tratament si al abandonului, metodele de profilaxie in TB —
sunt temele cheie abordate in procesul de implementare a activiatilor.

lll. O alta intereventie este axata pe controlul TB in randul contactilor si persoanelor din grupurile
cheie prin implicarea educatorilor de la egal la egal, deplasari in teritoriu si desfasurarea
grupurilor de suport la care participa persoanele afectate si membrii familiilor. Activitatile in
marea masura sunt activitati desfasurate in teren (outreach).

IV.  Directie speciala in activitatile asociatiei le ocupa activitatile de suport de la egal la egal menite
sa contribuie la crearea unei comunicari eficiente dintre prestatorii de servicii si beneficiari prin
informarea persoanelor cu TB despre necesitatea continuarii tratamentului, cunoasterea
drepturilor sale si a celor din jur pe perioada tratamentului.

V.  Activitati de sustinere si consolidare a eforturilor comune intre societatea civila si serviciile de
sanatate pentru a asigura o ingrijire centrata pe persoanad prin asigurarea vizibilitatii si
acceptabilitatii modelului de ingrijire centrat pe persoana si colaborarea cu PNCT pentru a
fortifica OSC sa ofere beneficiarilor un suport comprehensiv.

VI.  Implicarea comunitara in cercetari si dezvoltare prin consolidarea capacitatilor reprezentantilor
0OSC si membrilor comunitatilor afectate pentru asigurarea implicarii active in procesele de
cercetare.

DOMENII DE EXPERTIZA

® Drepturile TB * Pledoarie si schimbare de politici ® Public speaking  Depistarea activa a TB si sprijin
psihosocial ¢ Implicarea comunitatii in cercetare si dezvoltare
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EXPERTIZA SI EXPERIENTE SPECIFICE

e Experientain realizarea de studii operationale, in special evaluari pe aspecte ale comunitatii TB si alte
tipuri de analize relevante pentru domeniul de activitate, inclusiv colectarea si analiza datelor:

Impactul spitalizarii pe termen lung asupra persoanelor cu tuberculoza

Evaluarea nivelului de satisfactie al pacientilor cu TB in raport cu serviciile medicale si sprijinul comunitar in
timpul tratamentului

e Experienta Tn implicarea actorilor guvernamentali si neguvernamentali in procese participative la
nivel national si activitati de advocacy

SMIT lider si partener pentru Platforma KAP, ONG TB, CORES
e Experiente documentate in domeniul activitatilor MAF la nivel local si national;

Compendiu OMS de bune practici in implementarea Planului de actiune Tmpotriva tuberculozei pentru
Regiunea Europeana OMS 2016—2020: Republica Moldova. Efortul comun al actorilor statului si al societatii
civile in depistarea precoce a tuberculozei in randul persoanelor contact si al grupurilor cu risc sporit

e Experienta demonstrata de angajament fata de valorile societatii civile si ale organizatiilor
comunitare reprezentative ale populatiilor cheie si vulnerabile

Tuberculoza: Cele ,,Zece Porunci” Alternative Pentru Implicare Comunitara Eficienta

e Experienta in dezvoltarea conceptelor si desfasurarea activitatilor de advocacy si comunicare,
relevante pentru domeniul de activitate

Strategia de advocacy pentru trecerea la tratamentul in ambulatoriu al TB: Republica Moldova 2016-2018
AHann3 BO3MOXKHOCTelM GUHAHCMPOBAHMA HENPABUTE/IbCTBEHHbIX OPraHU3aL Wi, AeNCTBYOWMX B 0bnactu
Tyb6epkynesa B Pecnybnvke MonaoBsa, U3 HauMOHaIbHbIX CPeACcTB

e Experienta in elaborarea recomandarilor de schimbare a politicilor si implementarea cu succes a
acestor recomandari la nivel national;

Consolidarea angajamentului comunitatilor de Tuberculoza si HIV din Republica Moldova in contextul
Aplicatiei de tara pentru sprijinul Fondului Global 2021-2023

e Experienta In promovarea si implementarea abordarilor axate pe nevoile persoanelor aflate in
ingrijirea TB.

Infectiozitatea Tn Tuberculoz
De Ce Este Tuberculoza O Problema De Drepturi?

PARTNERI Sl AFILIARI




Programul National de Raspuns la Tuberculoza, IFP “Chiril Draganiuc”, PAS Center, IDOM, Speranta
Terei, Uniunea pentru Echitate si Sanatate, AFl etc.APL

Platforme nationale: TB ONGs, KAP, CORES

PROIECTE IMPLEMENTATE iN 2023

Proiect: “Fortificarea controlului tuberculozei si reducerea mortalitatii prin SIDA in Republica Moldova”,
finantat de catre Fondul Global pentru Combaterea SIDA, Tuberculozei si Malariei, 2021-2023
Donator: Centrul Politici si Analize in Sanatate, din sursele Fondului Global de lupta impotriva HIV/SIDA,
Tuberculozei si Malariei, 2021-2023, Republica Moldova
Perioada de implementare: 20 ianuarie — 31 decembrie 2023
Valoarea donatiei: 2,746,798.98 MDL
Valorificat: 1,909,021.66 MDL
Echipa de implementare: 18 persoane
Scop: Contribuirea la atingerea obiectivelor PNRT 2021-2025 prin imbunatatirea notificarii cazurilor de
tuberculoza si acordarea suportului pentru aderenta la tratament bolnavilor aflati in tratament ambulator
in teritoriile Nisporeni, Telenesti, Donduseni, Drochia, Edinet, Floresti, Singerei si municipiul Balti.
Obiective:
1. Depistarea activa a TB in grupurile cu risc sporit si vigilenta sporita pentru TB si asigurarea aderentei
la tratament a persoanelor inrolate in tratament.
2. Asigurarea cu servicii de informare, educare si suport psiho-social pentru cresterea aderentei la
tratament si prevenirea recidivelor.
3. Implicarea comunitatii in activitati de promovare a vaccinarii anti COVID-19, la nivel national
Asigurarea activitatilor de consolidare a organizatiilor membre ale Platformei TB.

Proiect: ,Depistarea Tuberculozei in raioanele Donduseni si Briceni”

Donator: Compania Nationala de Asigurari in Medicina, Republica Moldova

Perioada de implementare: 02 mai 2023 — 30 noiembrie 2023

Valoarea donatiei: 452.850,00 MDL

Valorificat: 370.577,50 MDL

Echipa de implementare: 7 persoane

Scop: Examinarea grupelor de risc si vigilenta sporita la TB in raionele Briceni si Donduseni
Obiective:

1. Asigurarea informarii a cel putin 85% dintre decidentii comunitari din localitatile unde vor fi
desfasurate interventiile privind necesitatea examinarii urgente a grupurilor de risc la TB, cu
acces redus la serviciile medicale.

2. Sprijinirea colaborarii dintre asistenta medicalda primarda (AMP), asistenta medical
specializatd de ambulator(AMSA) prin amplificarea eforturilor pentru Tmbunatatirea
depistarii precoce a TB, facilitarea accesului la servicii de diagnostic pentru cel putin 95% din
persoanele din grupurile de risc si vigilenta sporita la TB din numarul estimat, cu acces redus
la serviciile medicale, in conformitate cu Dispozitia MS nr. 107-d din 27.02.2023 si referire



catre AMSA pentru definitivarea diagnosticului si initierea tratamentului pentru persoanele
cu diagnosticul stabilit de TB.

Proiect ,, ZENIX — implicare comunitara”, Acord suplimentar de extindere la no cost

Donator: TB Alliance, Statele Unite ale Americii

Perioada de implementare: 01 februarie 2021 — 31 decembrie 2023
Valoarea donatiei: 81.407,00 USD

Valorificat 2023 - 21.160,00 USD

Echipa de implementare: 8 persoane

Scop: Implicarea comunitara in cerecetarea ZENIX.

Obiective:

1.

Consolidarea capacitatilor reprezentantilor societatii civile si comunitatilor afectate de tuberculoza
din Republica Moldova privind cercetarile si inovatiile din domeniu TB pentru asigurarea implicarii
active in cercetari clinice.

Diseminarea Rezultatelor Zenix si regimurior Bpal+.

3. Suport in advocacy la nivel regional.

REZULTATE 2023

2740 de persoane din grupurile de risc din Balti, Briceni, Drochia, Donduseni, Edinet, Floresti, Singerei,
Nisporeni examinate la TB, inclusiv prin examenul radiologic al cutiei toracice; 104 persoane au
prezentat semne sugestive la TB, dintre care 26 de persoane au fost diagnosticate cu TB si au initiat
tratamentul in perioada realizarii proiectului; altele 634 au prezentat modificari pulmonare, inclusiv
suspectii la alte patologii cardio-vasculare si pulmonare (resursele PAS/GFTAM si Fondului de
Profilaxie a Companiei Nationale de Asigurari in Medicina);

3 persoane afectate de TB au beneficiat de suport pentru perfectarea documentelor de identitate,
inclusiv suport de mediere a conflictelor (resursele 2%);

Sprijin si grupuri de la egal la egal in IMSP Spitalul Clinic Balti si IMSP CMF Floresti — 204 de pacienti
cu TB (resursele TB Alliance/SUA, 2%);

Instruiri de formare si sprijin, sedinte de consolidare pentru OSC Platformei TB — 24 sedinte si
evenimente cu 89 de participanti instruiti pe diverse subiecte (resursele PAS/GFTAM);

Organizarea si moderarea Conferintei Nationale consacrate Zilei Internationale a Drepturilor Omului
cu genericul ,Consolidarea si sustinerea culturii drepturilor omului in tuberculoza” (resursele
PAS/GFTAM, TB Alliance/SUA);

Webinare si instruiri privind implicarea in Cercetari si Dezvoltare — 4 (resursele TB Alliance/SUA);
Diseminarea rezultatelor cercetarii regimurilor Bpal+ in rindul cercetatorilor, AMP si AMSA,
comunitate, ONG-uri etc, inclusiv prin participare (online) la forumurile stiintifice internationale
(resursele TB Alliance/SUA);

Participari la conferinte si forumuri internationale ale comunitatilor afectate — TB CAB, TBEC, TB
People, GCTA, TB Caucus etc (resursele PAS/GFTAM, TB Global CAB, TB Alliance/SUA, TBEC);

Raport privind Evaluarea situatiei la nivel teritorial si identificarea oportunitatilor de integrare a
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interventiilor OSC in domeniul tuberculozei din Republica Moldova in activitatile locale, Balti 2023,
disponibil la https://smitmd.wordpress.com/2023/12/27/evaluarea-situatiei-la-nivel-teritorial-si-
identificarea-oportunitatilor-de-integrare-a-interventiilor-organizatiilor-societatii-civile-din-
domeniul-tuberculozei-din-republica-moldova-in-activitatile/ (resursele PAS/GFTAM);

Raport privind Mecanisme si modele de conlucrare dintre autoritatile publice locale si organizatiile
neguvernamentale din Republica Moldova in raspunsul la tuberculoza la nivel comunitar, Balti 2022,
disponivil la  https://smitmd.wordpress.com/2023/12/27/mecanisme-si-modele-de-conlucrare-

dintre-autoritatile-publice-locale-si-organizatiile-neguvernamentale-din-republica-moldova-in-
raspunsul-la-tuberculoza-la-nivel-comunitar/ (resursele PAS/GFTAM);

Rucsineanu O, Agbassi P, Herrera R, Low M, McKenna L, Stillo J, Winarni P, Acharya A, Sari AH. Shorter
TB treatment regimens should be safer as well. Public Health Action. 2023 Sep 21;13(3):104-106. doi:
10.5588/pha.23.0026. PMID: 37736577; PMCID: PMC10446660 (resursele TB Global CAB/SUA).
Makone A, Angami K, Bhattacharya D, Frick M, Castillo JG, Herrera R, McKenna L, Moses GK,
Rucsineanu O, Sari AH, Stillo J, Agbassi P. One size does not fit all: community views on choices for TB
treatment and prevention. Public Health Action. 2023 Sep 21;13(3):67-69. doi: 10.5588/pha.23.0034.
PMID: 37736579; PMCID: PMC10446664 (resursele TB Global CAB/SUA).

Pavel Rucsineanu, Administrator - A.O. ,,SMIT” , /
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Asociatia Obsteasca ,SMIT”
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