Campania de Crestere
a gradului de acceptabilitate si
constientizare a populatiei despre
importanta vaccinarii in municipiul Balti

Pavel Florea, director IMS CMF Balti
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l. Istoric (1)

»vaccinarea este o incercare voita de a proteja omul de unele boli infectioase.”
(Stanley Plotkin)

1. Din anul 1500 i.e.n. — intr-un text exista descrierea unui procedeu empiric de
Imunizare impotriva variolei (variolizarea), care 1ii este atribuit lui Dhanwantari,
parintele medicinei vedice.

Cel mai semnificativ rezultat obtinut pana in prezent printr-un program de vaccinare in masa a

fost eradicarea variolei, recunoscuta oficial de Organizatia Mondiala a Sanatatii la 9 decembrie

1979. Ultimul caz de variolda naturala din lume a fost inregistrat in Somalia la data de 26

octombrie 1977. Rata mortalitatii — 30%. In secolul XX variola a ucis mai mult de 300 milioane

de oameni




|. Istoric (2)

2. In 1952, Jonas Salk si echipa sa de
cercetare de la Universitatea din
Pittsburgh au dezvoltat primul vaccin
eficient impotriva poliomielitei. Numeroase
studii au demonstrat ca vaccinul este
eficace impotriva mai multor tipuri de
poliovirus. Trei ani mai tarziu, in 1955, a
inceput 0 campanie uriasa de vaccinare a
copiilor impotriva poliomielitei, avand ca
rezultat o scadere esentiala a cazurilor in
urmiitorii ani. in 1961, in SUA mai existau
numai 161 de cazuri de poliomieliti. in
1994 a fost eradicata poliomielita din
America, iar in 2002 este eliminata din
Europa.




Argumentarea Campaniei (1)

In Republica Moldova procesul de imuniziri este recunoscut ca o
prioritate a sanatatii publice. Imunizarea este un proces multidimensional cu
abordare integrata a sistemului de sanatate si prevede servicii de imunizare
calitative, sigure, oferite populatiei in mod echitabil la toate nivelurile de
asistenta medicala.

Republica Moldova si majoritatea statelor lumii utilizeaza programele
de vaccinare ca o platforma de siguranta si Securitate a sanatatii individuale si
publice. Obiectivele programelor nationale de imunizare sunt eliminarea sau
reducerea morbiditatii, dizabilitatii si mortalitatii populatiei. Totodata,
bunastarea comunitatii poate fi masurata prin gradul de pregatire si capacitatea
de a face fata urgentelor de sanatate publica majore, inclusiv cauzate de boli
infectioase prevenibile prin vaccinuri.

Vaccinarea este un instrument extrem de eficient pentru prevenirea,
controlul si eliminarea bolilor infectioase ce pot pune viata fiecarei persoane in
pericol. Este una din cele mai rentabile investitii din sistemul de sanatate si
concomitent cea mai eficienta interventie de sanatate publica cu strategii care
faciliteaza accesul la servicii a celor mai dificile si vulnerabile grupuri de

populatii.



Argumentarea Campaniei (2)

Pe parcursul ultimilor patru ani (2018-2021) situatia privind imunizarea
populatiei in municipiul Balti s-a agravat:

a scazut rata de imunizare cu vaccinul BCG la 25% in anul 2021 (97,7% -
rata de vaccinare in Republica Moldova);

a scazut rata de vaccinare cu vaccinul VPO 1 la 82% in anul 2021 (in
anul 2018 — 85%) (92,9% - rata de vaccinare in Republica Moldova);

a scazut rata de imunizare cu vaccinul ROR 1 la 85% in anul 2021 (in
anul 2018 — 92,2%) (97,7% - rata de vaccinare in Republica Moldova);

a scazut rata de imunizare cu vaccinul TD la adulti la 48,3% in anul 2021
(in anul 2018 — 95%) (94% - rata de vaccinare in Republica Moldova);

a scazut rata de imunizare cu vaccinul DTP la 78,3% in anul 2021 (in
anul 2018 — 83%) (93,6% - rata de vaccinare in Republica Moldova).



SCOPUL PROIECTULUI

Cresterea gradului de acceptare s1 constientizare a
populatie1 despre importanta imunizarii, pentru
reducerea cu succes a morbiditati cauzate de boli
infectioase prevenibile prin imunizare, pe teritoriul
mun.Balf1.



ASPECTE METODOLOGICE

Esenta filosofiei conceptului de promovare a vaccinarii va constitui aplicarea
modelului 5C, care se bazeaza pe cinci piloni ce pot afecta comportamentul
unei persoane in ceea ce priveste vaccinarea, si anume:

- convingerea,

- constrangerile,

- confortul,

- calculele,

- responsabilitatea colectiva.

https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Facilitating-
vaccination-uptake-in-the-EU-EEA-final RO.pdf



https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Facilitating-vaccination-uptake-in-the-EU-EEA-final_RO.pdf

IDENTIFICAREA FACTORILOR DETERMINANTI

Identificarea motivelor pentru care acoperirea vaccinala a diferitelor
categorii de populatie este inferioara nivelului dorit se va face prin organizarea
unui focus grup cu medici de familie si asistente medicale. Informatiile
calitative obtinute urmare a promovarii focus grupului se vor analiza si
suprapune cu rezultatele unei chestionari in mediul pacientilor, promovate
online, cu privire la atitudinea fata de vaccinare.

La finele implementarii proiectului, vor fi aplicate aceleasi
Instrumente de diagnosticare, pentru a evalua progresul in contextul
promovarii vaccinarii si a Seta sarcini si actiuni noi pentru realizare.

Urmatoarele etape vor constitui activitatile de informare a grupurilor
tinta, atat publice si de grup, cat si individuale.
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ETAPELE STRATEGIEI DE COMUNICARE

evaluarea factorilor comportamentali si sociali al acceptarii si ali
implementarii vaccinarii

abordarea convingerilor

oferirea informatiilor in baza evaluarii si a convingerilor

prezentarea succinta a modalitatii de accesare a vaccinarii

asigurarea accesului prioritar la vaccinare prin intermediul medicului de
familie (contacte, carti de vizita, flaiere).




GRUPURI TINTA

Grupurile tinta directe:

* Asistentii sociali din cadrul Directiei generale de
asistentd sociala, sanatate si protectia familiei;

* Asistentit medicali din cadrul institutiilor de invatamant
si interprinderilor municipale, etc;

* Directori adjuncti pe educatie, profesorii de dezvoltare
personald si psihologi scolari;

* Politistii de sector, inspectori pe minori, institutii
militare, penitenciar, etc.

*  ONGsti;

« Administratori, manageri institutii comercial —
industriale: piete comerciale, uzine si fabrici;

* Angajatii din institutiile socio-culturale: centre de
plasament, cluburi sportive, etc;

 Liderii sociali si politici locali;

* Lideri religiosi;

Grupurile tinta indirecte:

Parintii copiilor cuprinsi in varsta 0-18 ani;

Populatia din mun. Balti cuprinsd in varsta de la 18 1a 100
ani.
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Obiective (1)

Obiectivul nr.l Asigurarea eficientd si durabild a promovarii imunizarii pe
teritoriul mun.Balti, inclusiv si prin instruirea formatorilor de promovare a
sanatatii.

Activitati:

1.1. Identificarea si selectarea participantilor din cadrul CMF mun. Balti, CSP si

ONG pentru atelierul de instruire a echipei de traineri in domeniul promovarii
eficiente a imunizari, maxim 20 persoane din mun.Balti.

1.2. Organizarea a 1 (un) atelier de instruire pentru 20 traineri in domeniul
promovarii eficiente a imunizarii (CMF — 12 persoane, CSP — 4 persoane, ONG - 4
persoane). Atelier cu durata de 3 zile, cu componenta teoretica si practica pentru o
buna dezvoltare a abilitatilor de formator.

1.3. Organizarea lunara a sedintelor echipei de traineri pentru consolidarea,
supervizarea si fortificarea activitatii de promovare a imunizarii, inclusiv a altor
aspecte de promovare a sanatatii in mun.Balfi.



Obiective (2)

Obiectivul nr.1 include Schimbarea perceptiei publice si alfabetizarea populatiei privind
importanta imunizarii cu implicarea specialistilor din domeniul medical, pedagogic,
asociativ/ONG, socio — cultural si comercial —industrial din mun.Balti.

Activitati:

2.1. Organizarea a 6 actiuni comunitare de informare si sensibilizare a populatiei privind
Imunizarea de catre trainerii instruiti.

2.2. Organizarea mesei rotunde cu scop de promovare a sanatatii, inclusiv imunizarii, in
mun.Balti.

2.3. Multiplicarea materialelor promotionale, informationale si metodologice recomandate de
Ministerul Sanatatii (banere, brosuri, flaiere, semne de carte, ghid pentru pacienti, ghid pentru
specialisti, materiale promotionale — insigne, bratari, pixuri, carnete, sticuri).

2.4. Amenajarea spatiilor publice “’prietenoase imunizarii” (statii publice, piste pietonale,
troleibuze, teren de sport, sali de forte&sport, altele.

2.5. Implicarea mass-media pentru promovarea sanatatii, inclusiv vaccinarea prin participarea la
emisiuni TV si radio locale, publicarea articolelor in ziarele locale, fortificarea paginilor de
socializare (Facebook, Instagram, altele).

2.6. Organizarea instruirilor informative de promovare a imunizarii in mun. Balti.



Obiective (3)
Obiectivul nr. 3.

Initierea procedurii de pregatire si creare a subdiviziunii de promovare a
sanatatii la nivel de IMSP CMF mun. Balti.



Multumim pentru atentie !!!

UNIUNEA PENTRU
ECHITATE SI SANATATE
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