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Asociația Obștească ”Respirația a Doua pentru oamenii în etate și inactivi din mun Bălți”
desfășoară activități pe teritoriul municipiului Bălți, dar și la nivel regional, oferind servicii
psihosociale de îngrijire și suport și de prevenire infecției HIV.
Serviciile psihosociale destinate persoanelor cu HIV și altor grupe – fiind parte a strategiei
Programului Național de prevenire și control al infecției HIV/SIDA și infecțiilor cu transmitere
sexuală pentru anii 2021-2025.

Obiectivele şi misiunea Asociației Obștești „Respirația a Doua pentru oamenii în etate și inactivi
din mun. Bălți”:
1. Înființarea serviciului nestatal pentru aplicarea ajutorului medico-social oamenilor în vârstă,
persoanelor cu HIV/SIDA, populației inactive din municipiul Bălți;
2. Protecția drepturilor și intereselor persoanelor infectate de HIV/SIDA și membrilor familiilor lor;
3. Dezvoltarea serviciilor psiho-sociale și de prevenire persoanelor cu HIV/SIDA și persoanelor din
grupul de risc de infectare cu HIV;
4. Acordarea susținerii umanitare persoanelor cu HIV/SIDA și persoanelor în etate;
5. Contribuirea la integrarea în societate a persoanelor cu HIV/SIDA și persoanelor din grupul de risc
de infectare cu HIV;
6. Reducerea stigmatizării şi discriminării față de persoanele infectate/afectate HIV/SIDA şi familiilor
acestora

Serviciile sociale pentru persoanele infectate și afectate de infecția HIV au fost realizate în
baza Acordului Trilateral de Colaborare încheiat între Consiliul municipal Bălți, Instituția
Publică Centrul Social Regional ” Viata cu Speranta” și Asociaţia Obştească„Respirația a Doua
pentru oamenii în etate și inactivi din mun. Bălți” semnat la data 28.10.2020.

https://www.facebook.com/SecondBreathMoldova
https://respira.md
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Pe parcursul anului 2022 AO ”Respirația a Doua pentru oamenii în etate și inactivi a
implementat proiectele
1.”Dezvoltarea accesului la serviciile de prevenire HIV în grupurile țintă LS, testare și de
susținere a aderenței la tratamentul antiretroviral PTH în mun Bălți și din raioanele de
nord a Moldovei, inclusiv (Briceni, Donduşeni, Drochia, Edineţ, Glodeni, Făleşti, Florești,
Ocniţa, Rîșcani,Sîngerei, Soroca)” susținut din resursele Grantului FG ” Fortificarea
Controlului Tuberculozei și Reducerea Mortalității SIDA în Republica Moldova 2021-
2023”
Bugetul conform contractului de finanțare: 836 680,98 MDL
Scop: Creșterea accesului la serviciile de prevenire HIV, informare, consiliere și testare
voluntară, îngrijire și tratament a persoanelor cu HIV, inclusiv bolnavi cu TB, femei
gravide și copii, extinderea serviciilor psihosociale și de profilaxie pentru grupurile
vulnerabile, așa ca Lucrătoarele sexului din mun. Bălți și din raioanele de nord a
Republicii Moldova (Briceni, Donduşeni, Drochia, Edineţ, Glodeni, Făleşti, Florești,
Ocniţa, Rîșcani,Sîngerei, Soroca).
Date despre rezultatele proiectului
Activităţile realizate:
- 910 de persoane cu HIV și rudele acestora au beneficiat de 28 066 de servicii:
- consilierea de aderență TARV-1787 consultații;
- consiliere de la egal la egal - 1460 consultații ;
- consiliere socială -713 consultații;
- consiliere psihologică -277 consultații;
- consiliere privind profilaxia/tratamentul TB – 425 consultații. Au fost aplicate chestionarul de
screening la simptomele TB la 403 de beneficiari
- consiliere privind Sănătatea Sexual Reproductivă – 126 consultații;
- consiliere privind profilaxia Covid-19 -466 consultați.
Vizite la domiciliu, deplasări, acompanieri:
- Au fost organizate 45 vizite de îngrijire socială la domiciliu;
- Au fost organizate şi acordate 26 deplasări la domiciliu în raioanele de nord a Moldovei
în cadrul EMD la 14 beneficiari.

Distribuirea consumabilelor PTH:
-Au fost distribuite 11634 de prezervative pentru PTH și 367 broșuri informative;
Activități de grup pentru PTH:
-Au fost organizate 20 activități de grup pentru 133 de persoane care trăiesc cu HIV:
Testare la HIV/Sifilis / HCV:
-Au fost realizate 327 testări voluntare la HIV, Sifilis, Hepatitele virale C, B cu teste rapide;
-24 de lucrătoare sexului au beneficiat de servicii de prevenire HIV:
- distribuirea consumabilelor;
- consiliere de profilaxie și tratament ITS
- testare la HIV/Sifilis/HCV ;
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2. Suport în cadrul proiectului ”Creșterea accesului femeilor vulnerabile și persoanelor
aflate în întreținerea acestora la alimente și alte provizii esențiale” implementat de UN
Women și finanțat de Oficiul Ambasadei Regatului Țărilor de Jos în Republica Moldova.

Grupuri țintă și beneficiare a suportului:

• Femei în situație vulnerabilă:, femeile cu HIV din mun Bălți și regiunile de nord a Republicii
Moldova ((Briceni, Donduşeni, Drochia, Edineţ, Glodeni, Făleşti, Florești, Ocniţa, Rîșcani,
Sîngerei, Soroca)”

280 de femei cu HIV din categoria social vulnerabilă au beneficiat de suport în cadrul proiectului
cu 280 de colete de produse igienice și 280 de colete cu produse alimentare în sumă de
122219,200 lei MD;

3. Alte activități:

1)Distribuirea pachetelor motivaționale în parteneriat cu CSR ”Viața cu Speranță” și AO
Liga persoanelor care trăiesc cu HIV din Republica Moldova în cadrul proiectului
«Servicii privind creșterea nivelului de aderență la TARV și terapia de substituție, prin
sprijin cu pachete motivaționale și îmbunătățirea calității vieții beneficiarilor proiectului”
(Contract de finanțare Instituția Publică „Unitatea de Coordonare, Implementare si
Monitorizare a Proiectelor în Domeniul Sănătății” (IP UCIMP DS) nr.
CF/RM-LPTH/2022/28 din 15.01.2022) pentru 392 de beneficiari fiecare trimestru – 802 de
pachete motivaționale (alimentare):
• Copii cu HIV – 45 beneficiari,
• Femei gravide cu HIV – 26 beneficiari
• Persoane care au inițiat TARV prima dată în 12 luni – 199 beneficiari
• Persoane care au revenit în TARV după abandon - 122 beneficiari;

2) 60 de beneficiari social vulnerabili au beneficiat cu haine, în colaborarea cu Fondația
Armata Salvării filiala Bălți, Asociația invalizilor din mun Bălți și AO ” Lariola”;

3) Organizarea şi desfăşurarea campaniei de sensibilizare a societății la nivelul local și
regional cu ocazia zilelor notabile: 1 Decembrie – Ziua combatere SIDA, a treia duminică
din mai – Ziua de Comemorare a celor decedaţi de SIDA;
- Participarea la evenimentele consacrate Zilei Mondiale de comemorare a persoanelor
decedate de SIDA, în cadrul campaniei sociale ”JUST TEST” în parteneriat cu Centrul
Social Regional ”Viața cu Speranța”, AO ”PULS Comunitar”cu suportul AO ”Inițiativa
Pozitivă”:
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• Desfășurarea ședinței comune AO ”Respirația a Doua pentru oamenii în etate ți inactivi din
mun Bălți”, Centrul Social Regional ” Viața cu Speranța”, AO ”PULS Comunitar”cu scopul
planificarii activităților commune prilejuite Campaniei Naționale „Just Test dedicate Zilei
Mondiale de Comemorare a persoanelor decedate de SIDA;

• Activitate cu comunitatea PTH „Acțiune de comemorare ”Inima are memoria sa” în
parteneriat cu CSR ”Viața cu Speranță”:

• Flash-mob de sensibilizare a comunității STOP SIDA în parteneriat cu CSR „Viața cu
Speranță”, UPES, Direcția de Sănătate, primăria Bălți.

• Flash-mob ”Lumânarea solidarității”

• Promovarea materialelor informative video distribuite de AO „Inițiativa Pozitivă în
rețelele de socializare”.

• Desfășurarea campaniei de testare voluntară cu teste rapide pe sânge HIV/Syphilis DUO
persoanelor la propria inițiativă, informarea cu privire la comportament riscant și profilaxia HIV
și ITS.

În contextul desfășurării campaniei sociale Just Test prilejuite 1 Decembrie, Ziua Mondială
a combaterii HIV/SIDA au fost realizate următoarele activități:

• Acțiunea de informare a populației din mun Bălți în parteneriat cu CSR ”Viața cu
Speranță” cu sloganul ”Conștientizează! Acționează! Protejează! Timp de egalitate”

• Desfășurarea acțiuni de sensibilizare a populației cu sloganul”Conștientizează!
Acționează! Protejează! Timp de egalitate” în parteneriat cu CSR ”Viața cu Speranță” și
voluntarii YK ”Viitorul” din or. Sîngerei .

• Activitate cu comunitate PTH cu tematica ”N=N, Nedetectabil= Netransmisibil” în
parteneriat cu CSR” Viața cu Speranță”,

• Sesiune de informare cu colaboratorii și beneficiarii Centrului Comunitar de Sănătate
Mentală din mun. Bălți în parteneriat cu CSR” Viața cu Speranță”;

• Sesiune de informare cu elevii Școlii Profesionale din comunitatea Alexandreni, raionul
Sîngerei, în parteneriat cu CSR” Viața cu Speranță”.

• Organizarea vizitelor în cadrul Cabinetelor de diagnostic și tratament a infecției HIV,
Florești și Sîngerei în parteneriat cu CSR” Viața cu Speranță” .

Organizarea şi desfăşurarea campaniilor de testare voluntară pentru populația generală cu teste
rapide în cadrul Centrului Social „Viața cu Speranță” în cadrul campaniei naționale de testare
JUST Test.
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În vederea realizării activităților și îmbunătățire a calității servicilor prestate, AO
„Respirația a Doua pentru oamenii în etate și inactivi din mun. Bălți” a colaborat cu
- Primăria municipiului Bălți, Direcția generală asistență socială, sănătate și protecția familiei
-AO ”Inițiativa Pozitivă” și alte organizații din Republica Moldova care activează în domeniul
HIV/SIDA;
- Uniunea pentru Sănătate și Echitate (UPES)
-Cabinetul Teritorial Bălți în vederea înrolării în tratament ARV, profilaxiei TB și dezvoltarii
aderenței la TARV identificarea și lucrul cu persoanele care problematici și care au abandonat
tratamentul;
- Cabinetul de Consiliere și Testare Voluntară din Centrul Consultativ de Sănătate Bălți,
(referirea și acompanierea beneficiarilor cu testul pozitiv la serviciile medicale)
APL și CMF din mun Bălți și raioanele de nord a Republicii Moldova (referirea beneficiarilor la
serviciile sociale comunitare și specializate);
- Organizațiile Societății Civile așa ca Asociația de Binefacere”Timpul Speranței”, Asociația de
Binefacere ”Armata Salvării”, Societatea municipală a Invalizilor RM ( ajutor umanitar cu haine
și produse de igienă pentru copii și persoane țintuite la pat) , Societatea municipală a Invalizilor
RM ș. a.


