Anexa nr.1
la Hotarirea nr. 62 din 22 septembrie 2021
a Comisiei nationale extraordinare pentru sanatate publica

Masuri de prevenire si control al infectiei COVID-19,
aplicabile la nivel national

1. Se instituie masurile de prevenire si control al infectiei COVID-19,
aplicabile la nivel national:

1.1 purtarea obligatorie a mastilor de protectie in toate spatiile publice
inchise, inclusiv in transportul public, precum si in spatiile deschise unde nu este
posibila respectarea distantei fizice de cel putin 1 (unu) metru. Masca trebuie sa
acopere atat gura, cat si nasul;

1.2 respectarea distantei fizice intre persoane de minimum 1 (unu) metru,
cu exceptia cazurilor cand, prin prevederi speciale, se stabileste respectarea unei alte
distante intre persoane ori in cazul regulilor de transportare a persoanelor in
transportul public;

1.3 respectarea regulilor de igiena a mainilor;

1.4  respectarea regulilor de igiena respiratorie;

1.5 respectarea, sub proprie raspundere, a regimului de autoizolare de catre
persoanele carora este stabilit regimul respectiv;

1.6 respectarea de catre persoanele fizice care se afld in teritoriile sau
institutiile cu regim de carantind a masurilor impuse de autoritdti;

1.7 monitorizarea personald de cdtre fiecare persoana fizica a starii de
sandtate. Adresarea timpurie la medicul de familie sau la institutiile de asistenta
medicala la aparitia primelor simptome specifice ale infectieit COVID-19.

2. Conducatorii institutiilor medico-sanitare publice si private, ai
institutiilor socio-medicale si ai institutiilor de reabilitare/recuperare/balneo-
sanatoriale vor asigura implementarea, sub raspundere personald, a urmatoarelor
masuri de prevenire si control al infectiei COVID-19:

2.1 incurajarea vaccinarii impotriva COVID-19 a personalului;

2.2 realizarea strictda a masurilor de control al infectiet COVID-19, in
conformitate cu actele normative in vigoare;

2.3 organizarea accesului fluidizat al vizitatorilor si insotitorilor in cadrul
institutiei/prestatorului;

2.4 efectuarea triajului §i  monitorizarea zilnica la COVID-19 a
pacientului/beneficiarului/insotitorului;

2.5 organizarea si efectuarea triajului zilnic al personalului angajat la
inceputul turei de lucru;

2.6 asigurarea personalului angajat cu echipament de protectie conform
riscului de expunere;

2.7 monitorizarea utilizarii corecte a echipamentului de protectie;



2.8 asigurarea institutiei cu produse dezinfectante, inclusiv pentru igiena
mainilor, i organizarea masurilor de curatare si dezinfectie;

2.9 organizarea instruirii personalului la locul de munca privind masurile de
prevenire, control si combatere a infectiei cu COVID-19;

2.10 organizarea activitatii si amenajarii locului de munca cu respectarea
masurilor de prevenire conform Ghidului practic ,,Masuri-cheie pentru prevenirea
infectiet COVID-19 la locul de munca”, aprobat de catre Ministerul Sanatatii.

3. Conducatorii institutiilor publice si private vor asigura implementarea, sub
raspundere personald, a urmatoarelor masuri de prevenire si control al infectiei
COVID-19:

3.1 asigurarea unui mediu sigur de activitate la locul de munca, facilitarea si
incurajarea activa a personalului din subordine pentru vaccinarea impotriva COVID-
19, ca cea mai eficientd mdasurd de sandtate publicd si interventie de bazd in
prevenirea si controlul infectiei SARS-CoV-2;

3.2 asigurarea respectdrii masurilor sanitare la locul de muncd, precum
aerisirea spatiilor inchise, respectarea distantei sociale si purtarea mastii in toate
spatiile inchise de catre toate persoanele indiferent de statutul de vaccinare;

3.3 realizarea strictd a masurilor de control al infectiet COVID-19, in
conformitate cu actele normative in vigoare;

3.4 organizarea accesului fluidizat al vizitatorilor si insotitorilor in cadrul
institutiei/prestatorului (dupa caz) cu purtarea mastii de protectie;

3.5 monitorizarea starii de sanatate a angajatilor la inceputul zilei de munca,
cu asigurarea evidentei. In cazul prezentei simptomelor unei infectii respiratorii
acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si informeaza medicul de
familie;

3.6 asigurarea personalului cu cantitéti suficiente de echipament de protectie
personald (masti, manusi, viziere, dupa caz);

3.7 monitorizarea utilizarii corecte a mastilor (masca trebuie sa acopere atat
gura, cat si nasul);

3.8 Instalarea la intrare in locuri vizibile a dozatoarelor cu dezinfectant pentru
maini pe baza de alcool,

3.91n vederea evitarii aglomerarii transportului public, autoritatile si
institutiile publice centrale si locale, angajatorii din sistemul public si privat vor
de munca astfel Incat personalul sa fie impartit in grupe care sa inceapa, respectiv sa
termine activitatea la o diferenta de cel pufin o ord (,,in evantai”). Programul
salariatilor care au copii de varsta prescolara si scolard va fi ajustat la programul de
activitate a institutiilor de invatamant.

4. Administratorii unitatilor de alimentatie publica vor asigura respectarea
urmatoarelor masuri specifice de prevenire si control al infectiet COVID-19:

4.1 incurajarea vaccindrii impotriva COVID-19 a personalului unitatii, a
carorv activitate implicd contact direct cu clientii;



4.2  monitorizarea starii de sanatate a angajatilor la inceputul zilei de munca,
cu asigurarea evidentei. In cazul prezentei simptomelor unei infectii respiratorii
acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si informeaza medicul de
familie;

4.3 asigurarea personalului cu cantitati suficiente de echipament de
protectie personalda (masti, manusi, sorfuri si viziere, dupd caz). Monitorizarea
utilizarii corecte a mastilor (masca trebuie sa acopere atat gura, cat si nasul), precum
si a frecventei de schimbare a echipamentului de protectie;

4.4 instalarea la intrare 1n locuri vizibile a dozatoarelor cu dezinfectant
pentru maini pe baza de alcool;

4.5 excluderea posibilitatilor de creare a aglomeratiilor prin asigurarea
respectarii distantei fizice de 1 (unu) metru intre persoane, cu exceptia persoanelor
aflate la mese. Se va admite deservirea concomitentd la mese a maximum
4 persoane, cu exceptia grupurilor constituite din membrii unei familii;

4.6 aplicarea ecranelor de protectie din plexiglas/sticla la case si locurile de
preluare a comenzilor;

4.7  asigurarea conditiilor pentru respectarea igienei mainilor, dupa fiecare
client, la prepararea bucatelor — inainte si dupa orice contact cu produsele
alimentare;

4.8 1igienizarea si dezinfectarea meselor de deservire dupa fiecare client;

4.9 igienizarea si dezinfectarea spatiilor de lucru a personalului, spatiilor de
deservire i grupurilor sanitare la fiecare 2 ore, cu inregistrarea acestor lucrari intr-
un registru special, tinut de operator in forma libera.

5. Administratorii unitatilor comerciale cu aminuntul vor asigura
respectarea urmatoarelor masuri specifice de prevenire si control al infectiei
COVID-19:

5.1 asigurarea accesului fluidizat al vizitatorilor/cumparatorilor in
interiorul unitatii comerciale;

5.2 admiterea in spatiile comerciale gestionate a unui numar limitat de
vizitatori/cumparatori, exclusiv asigurati cu masti de protectie, reiesind din
normativul 1 persoand per 4 m? din spatiul comercial liber. Copiii cu varsta pana la
12 ani nu vor cddea sub incidenta acestor restrictii si vor fi admisi in spatiul
comercial impreunad cu adultii care 11 insotesc;

5.3 instalarea, la intrare in spatiul comercial gestionat, in locuri vizibile si
accesibile pentru vizitatori/cumparatori, a dozatoarelor cu solutie dezinfectanta pe
baza de alcool pentru respectarea igienei mainilor clientilor;

5.4 monitorizarea starii de sandtate a angajatilor din subordine la inceputul
si pe parcursul zilei de muncd, cu asigurarea evidentei. In cazul depistarii unor
simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se
autoizoleaza si informeaza medicul de familie;

5.5 asigurarea personalului cu cantitdfi suficiente de echipament de
protectie personald (masti, manusi, sorfuri si vizier, dupa caz). Monitorizarea
utilizarii corecte a mastilor (masca trebuie sa acopere atat gura, cat si nasul), precum
si a frecventei de schimbare a echipamentului de protectie;



5.6 admiterea in spatiul comercial gestionat exclusiv a vizitatorilor/
cumparatorilor asigurati cu masti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai
micd sau egala cu 12 ani;

5.7 crearea unui numar maxim de case, cu organizarea lor in mod special
in orele de varf, pentru evitarea credrii aglomerdrilor. Instalarea
semnelor/indicatoarelor vizibile pe podea pentru a asigura respectarca distantel
fizice de 1 (unu) metru in apropierea caselor;

5.8 instalarea ecranelor de protectie din plexiglas/sticla la case;

5.9  vanzatorii si lucratorii unitatilor comerciale vor atentiona clientii despre
necesitatea respectarii distantei fizice de cel putin 1 (unu) metru, cu exceptia
membrilor unei familii sau a grupurilor de maximum 3 persoane;

5.10 prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor cu care contacteaza
fizic cumparatorii (cosurilor, carucioarelor etc.) si asigurarea regimului de curatare
umeda de minimum de 3 (trei) ori pe zi, cu Inregistrarea acestor lucrari intr-un
registru special, elaborat de operator in forma libera.

6. Administratorii centrelor comerciale vor asigura implementarea si
monitorizarea respectarii masurilor de prevenire si control COVID-19 specifice
pentru activitatea centrelor comerciale:

6.1 admiterea in centrul comercial exclusiv a vizitatorilor/cumparatorilor
asigurati cu masti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai micd de 12 ani;

6.2 monitorizarea starii de sdnatate a angajatilor din subordine la inceputul
zilei de munci, cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a unor simptome ale
infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si
informeaza medicul de familie;

6.3 atentionarea  vizitatorilor/cumparatorilor  despre  obligativitatea
respectarii distantei fizice de 1 (unu) metru, cu exceptia membrilor unei familii sau
a grupurilor de maximum 3 persoane;

6.4 monitorizarea igienizdrii de catre fiecare vizitator/cumpardtor a
mainilor prin intermediul dozatoarelor cu solutie dezinfectantd pe baza de alcool
instalate la intrarea in centrul comercial, la ascensoare, in WC si la fiecare nivel/etaj;

6.5 admiterea in incinta Centrului comercial a unui numar limitat de
vizitatori/cumparitori, reiesind din normativul de cca. 1 vizitator per 4 m? din
suprafata comerciala;

6.6 plasarea la intrare in centrul comercial a informatiei privind numarul de
vizitatori care pot sa se afle concomitent in incinta centrului comercial;

6.7 monitorizarea numarului de persoane care se afla concomitent in incinta
centrului comercial, prin intermediul sistemului electronic de numadrare a
persoanclor la intrare si iesire sau prin monitorizarea fizica de catre personalul din
paza,

6.8 amplasarea avertismentelor despre limita numarului de persoane care
pot sa se afle concomitent in spatiile de uz comun din incinta centrului comercial (de
ex.: WC, ascensor etc.), reiesind din necesitatea asigurarii unei distante de cel putin
1 (unu) metru dintre persoane;



6.9 deschiderea la maximum a tuturor cailor de acces pentru a evita crearea
aglomeratiilor la intrare/iesire in/din centrul comercial;

6.10 separarea punctelor de intrare si iesire prin instalarea indicatoarelor

6.11 instalarea semnelor pe podea (indicatoarelor) in fata utilajelor de
deservire automatd (precum bancomate, aparate de preparare a cafelei/ceai,
terminalelor de plata etc.) pentru respectarea distantei fizice de 1 (unu) metru intre
persoane;

6.12 Asigurarea cu o igienizare de cel putin 2-3 ori pe zi a suprafetelor de
exploatare intensad (ascensor, escalator, WC, bancomate, terminale de plata, scari
etc.);

6.13 informarea comerciantilor si cumparatorilor referitor la masurile de
sanatate publica pentru prevenirea infectieit COVID-19 prin intermediul postului
local de radio sau alte dispozitive audio, daca acestea exista, precum si prin afisarea
materialelor informative care promoveaza regulile de igiend si de prevenire a
infectiel.

7. Administratorii pietelor si operatorii economici de pe teritoriul
acestora vor asigura respectarea urmatoarelor masuri specifice de prevenire si
control al infectie1 COVID -19:

7.1 admiterea pe teritoriul pietei exclusiv a vizitatorilor/cumparatorilor
asigurati cu masti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai mica sau egala cu
12 ani;

7.2 monitorizarea starii de sandtate a angajatilor la inceputul zilei de munca,
cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a unor simptome ale infectiei respiratorii
acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si informeaza medicul de
familie;

7.3 atentionarea  vizitatorilor/cumparatorilor  despre  obligativitatea
respectarii distantei fizice de 1 (unu) metru, inclusiv la solicitarea vanzatorilor/
comerciantilor;

7.4 organizarea si monitorizarea fluxului de vizitatori/cumpardtori, cu
asigurarea unei distante dintre fluxurile de iesiri si intrari separate;

7.5 instalarea in locuri vizibile si accesibile pentru vizitatori/cumparatori a
dozatoarelor cu solutie dezinfectantd pe bazd de alcool pentru respectarea igienei
mainilor;

7.6 asigurarea obligatorie a tuturor angajatilor/comerciantilor cu
echipament de protectie (masti, manusi);

7.7 organizarea locurilor comerciale cu respectarea unei distante de 2 metri
intre ele;

7.8  Asigurarea bunei functionari a unitatilor sanitare (WC, vestiare) de pe
teritoriul pietelor (pavilioanelor etc.), asigurarea permanentd a acestora cu
solutii/substante dezinfectante, conectarea la reteaua de apeduct, sistem de
canalizare;



7.9 organizarea de catre comerciant a masurilor de dezinfectie a
inventarului si suprafetelor de lucru cu solutii pe baza de alcool, cu o periodicitate
de cel putin 3 ore, fard deteriorarea calitatea si sigurantei produselor alimentare;

7.10 efectuarea, la finele fiecarei zile, a dezinfectiei utilajului/inventarului
de lucru, utilajului frigorific, spatiilor de depozitare si comercializare a
produselor/marfurilor, tejghelelor si intregului teritoriu;

7.11 informarea comerciantilor si cumparatorilor referitor la masurile de
sanatate publica pentru prevenirea infectieit COVID-19 prin intermediul postului
local de radio sau alte dispozitive audio, precum si prin afisarea materialelor
informative, care promoveaza regulile de igiena si prevenire a infectiei COVID-19.

8.  Administratorii unitatilor de deservire ce presteazi servicii de
coafura si alte servicii de infrumusetare (ce se atribuie codului CAEM 96.02),
care vor asigura implementarea si respectarea urmatoarelor masuri de control si
prevenire COVID19:

8.1 1incurajarea vaccindrii impotriva COVID-19 a personalului unitatii, a
caror activitate implica contact direct cu clientii;

8.2 organizarea prestarii serviciilor asigurand o distantd dintre persoanele
care se afla in asteptare de cel putin 1 metru;

8.3  purtarea obligatorie a mastilor de catre angajati si clienti. Masca trebuie
sd acopere atat gura, cat si nasul;

8.4 monitorizarea zilnica a starii de sanatate la angajatilor la inceputul turei
de lucru, cu asigurarea evidentei. In caz de prezenti a unor simptome ale infectiei
respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si informeaza
medicul de familie;

8.5 instalarea la intrare, in locuri vizibile si accesibile, a dozatoarelor cu
dezinfectant pentru prelucrarea mainilor;

8.6 Amplasarea locurilor de munca cu respectarea strictd a distantei intre
ele de cel putin 2 (doi) metri;

8.7  Asigurarea angajatilor cu echipamente de protectie individuald (masca,
manusi);

8.8  aerisirea si curdtarea incaperilor la un interval de cel mult 2 (doud) ore;

8.9  prelucrarea cu solutii dezinfectante pe baza de alcool a locului de munca
dupa fiecare client s1 a suprafetelor (manere, intrerupdtoare, mese, scaune etc.).

9.  Administratorii centrelor sportive, terenurilor de sport si bazinelor
sportive in procesul de organizare a antrenamentelor individuale si contact vor
asigura implementarea si monitorizarea respectarii urmatoarelor masuri de prevenire
si control al infectiet COVID-19:

9.1 organizarea activitdtilor si a evenimentelor 1n mod prioritar, atunci cand
este posibil, in are liber;

9.2 informarea antrenorilor si sportivilor privind recomandarile autoritatii
centrale de specialitate despre normele sanitar-epidemiologice aplicabile pentru
reducerea raspandirii infectiei COVID-19;



9.3 asigurarea angajatilor cu echipamente de protectie individuald — masca,
manusi, dezinfectant. Purtarea obligatorie a mastii de protectie de catre toti angajati;

9.4 aerisirea/ventilarea tuturor spatiilor, inclusiv a birourilor angajatilor,
vestiarelor;

9.5 dezinfectarea vestiarelor si a echipamentelor sportive folosite in cadrul
instruirii i antrenamentelor la finalizarea fiecarui antrenament;

9.6 mentinerea distantei fizice de cel putin 1 (unu) m intre persoane;

9.7 plasarea, la intrarea in institutia sportiva, a recipientelor cu dezinfectant
pentru maini, persoanele fiind obligate sa 1si dezinfecteze mainile;

9.8 afisarea, la intrarea in institutia sportiva, a pliantelor informative cu
privire la masurile de igiena, numarul maxim de vizitatori care se pot afla
concomitent in sala, obligativitatea de pastrare a distantei fizice de cel putin 1 (unu)
metru;

9.9 stabilirea protocoalelor clare de curdtenie si dezinfectie atat pentru
zonele si locatiile utilizate, cat si pentru materialele si inventarul folosit, toate
echipamentele si spatiile utilizate fiind curdtate si dezinfectate dupa fiecare
antrenament;

9.10 stabilirea si respectarea strictd a orarului antrenamentelor. Se va permite
terenuri de antrenament;

9.11 permiterea accesului in cadrul entitdfii in functie de capacitatea
centrului/terenului sportiv, pentru a evita aglomeratia, in baza programarii
prealabile, calculate astfel incét intre grupurile de utilizatori sd fie suficient timp
pentru efectuarea dezinfectarii spatiului si a suprafetelor de contact;

9.12 informarea vizitatorilor referitor la masurile de sanatate publica pentru
prevenirea infectiei COVID-19 prin intermediul sistemelor de difuzare audio/video
instalate, precum si prin afisarea materialelor informative, care promoveaza regulile
de igiena si prevenire a infectiet COVID-19.

10. Se mentin urmatoarele masuri de prevenire si control al infectiei COVID-
19 la traversarea frontierei de stat pe sensul de intrare in Republica Moldova:

10.1. traversarea frontierei de stat pe senul de intrare in Republica Moldova
se permite fara restrictii in urmatoarele conditii:

10.1.1. prezentarea certificatului de vaccinare impotriva virusului SARS-
CoV-2 cu schema completa de vaccinare. Dovada imunizarii este valabila daca au
trecut cel putin 14 zile de la finalizarea schemei complete de vaccinare. Certificatul
trebuie sd fie prezentat in una dintre limbile romana, engleza, franceza, germana,
italiand sau rusa;

10.1.2. prezentarea rezultatului negativ al unui test RT-PCR pentru infectia cu
virusul SARS-CoV2 nu mai vechi de 72 de ore sau rezultatul negativ certificat al
unui test antigen rapid pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2 nu mai vechi de
48 de ore inaintea imbarcdrii, pentru persoanele care cdlatoresc cu mijloace de
transport in comun, sau Tnaintea intrarii pe teritoriul Republicii Moldova, pentru
persoanele care caldtoresc cu mijloace de transport proprii. Confirmarea trebuie sa



fie prezentata in una dintre limbile romana, engleza, franceza, germana, italiana sau
rusa;

10.1.3. prezentarea concluziei medicale confirmative in cazul persoanelor
care au suportat COVID-19, in perioada cuprinsa intre a 15-a zi si a 180-a zi (6 luni)
sau un act confirmativ de prezenta a anticorpilor anti-COVID-19, prezentat in una
dintre limbile romana, engleza, franceza, germana, italiand sau rusa. Actul
confirmativ este valabil pe durata perioadei de 90 de zile de la data efectuarii
investigatiei,

10.2. persoancle care nu prezinta conditiile stipulate in punctul 10.1 sunt
obligate sa respecte regimul de autoizolare cu o duratd de 14 zile. Persoanele
respective vor completa, In mod obligatoriu, fisa epidemiologica, precum si vor
semna declaratia pe propria raspundere de a respecta regimul de autoizolare de
14 zile, in locurile declarate. In cazul minorilor pani la 14 ani, fisa epidemiologica
si declaratia pe propria raspundere sunt completate si semnate de reprezentantul
legal sau nsoftitor. Acest regim poate fi Intrerupt dupa a 7-a zi daca efectueaza un
test PCR COVID-19 sau test rapid de diagnostic Ag SARS CoV-2, iar rezultatul
acestuia este negativ prin act confirmat;

10.3. se stabilesc exceptii de la prevederile punctului 10.2 pentru
urmatoarele categorii de persoane, in cazul in care nu prezintd semne clinice de
infectie respiratorie sau stare febrila:

10.3.1. copiii cu véarsta pana la 12 ani;

10.3.2. elevii/studentii cu varsta de pana la 18 ani, care urmeaza sa sustina
examene, care merg la studii 1n institutii de invatamant pe teritoriul Republicii
Moldova sau peste hotare, sau care se deplaseaza pentru activitati legate de
finalizarea/organizarea/desfasurarea  studiilor/participarea la concursuri sau
olimpiade internationale, cu prezentarea documentelor confirmative, precum si
insotitorii acestora;

10.3.3. echipajele si personalul de deservire a acronavelor/navelor si brigazile
si personalul de deservire a garniturilor de tren, conducatorii auto si personalul de
deservire a vehiculelor rutiere de transport marfa si a vehiculelor rutiere de transport
de persoane contra cost care au mai mult de 9 locuri pe scaune, inclusiv locul
conducatorului. Aceastd exceptie va fi valabild pana la data de 30 septembrie 2021;

10.3.4. persoanele care calatoresc din motive de sandtate, inclusiv nsotitorul,
dupa caz (cu prezentarea documentelor confirmative);

10.3.5. lucratorii transfrontalieri care intrda in Republica Moldova din
Romania sau Ucraina, precum si cei din Republica Moldova angajati ai agentilor
economici din tarile mentionate, care fac dovada raporturilor contractuale cu agentii
economici respectivi (aceasta exceptie va fi valabila pana la data de 30 septembrie
2021);

10.3.6. posesorii pasapoartelor diplomatice, de serviciu, oficiale si speciale si
altele asimilate acestora, precum si titularii documentelor de calatorie tip Laissez-
Passer eliberate de catre Organizatia Natiunilor Unite, inclusiv membrii familiilor
personalului misiunilor diplomatice si consulare, ai organizatiilor/misiunilor
internationale acreditate in Republica Moldova, si/sau personalul implicat in
asigurarea ajutorului umanitar;



10.3.7. persoanele in tranzit (care nu depaseste 24 ore de la data inregistrarii
intrarii In Republica Moldova), itinerarul tranzitdrii fiind stabilit de Inspectoratul
General al Politiei de Frontiera;

10.3.8. persoanecle care sunt citate de instantele de judecata/organele de drept
din Republica Moldova, precum si reprezentantii lor legali, fapt dovedit prin
documente confirmative in acest sens.

11. Persoanele fizice si persoanele juridice care efectueaza activitdti de
transport feroviar si rutier de persoane in trafic local, urban, interurban,
international, precum si activitati conexe (gari auto/feroviare, statii de testare auto
etc.) vor asigura respectarea stricta a urmatoarelor masuri de prevenire si control al
infectiei COVID-19:

11.1. asigurarea protectiei personalului care efectueaza transport rutier si
activitati conexe, prin: (i) Tncurajarea activa pentru vaccinarea impotriva COVID-
19; (i1) asigurarea cu echipament de protectie (masti, manusi); (iii) asigruarea cu
dezinfectanti (pentru maini si suprafete); (iv) triajul zilnic al personalului angajat la
inceputul turei de lucru (starea sanatatii);

11.2. asigurarea respectdrii masurilor sanitare in unitatile de transport,
precum aerisire, asigurare cu dezinfectanti si purtarea obligatorie a mastilor de
protectie pentru conducdtorii auto, taxatori si pasageri, pe parcursul calatoriei;

11.3. afisarea in toate unitatile de transport public a materialelor informative,
care promoveaza regulile de igiend si prevenire a infectiet COVID-19 si difuzarea
regulata prin intermediul sistemelor audio si video instalate in unitatile de transport
public a mesajelor privind importanta respectdrii masurilor sanitare in transport
public;

11.4. ajustarea orarului de céldtorie i mobilizarea la maximum a unitatilor
de transport disponibile, in special in orele de varf (7.00 — 10.00 si 16.00 — 19.00),
pentru a evita aglomeratiile de pasageri;

11.5. monitorizarea starii de sdndtate a personalului pe parcursul zilei de
muncd, cu asigurarea evidentei. In caz de prezentd a unor simptome ale infectiei
respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si informeaza
medicul de familie;

11.6. majorarea la maximum de catre garile si statiile auto autorizate in modul
corespunzator a numarului de ghisee pentru vanzarea biletelor de célatorie;

11.7. monitorizarea permanenta a fluxului de persoane si neadmiterea crearii
aglomeratiilor;

11.8. respectarea masurilor de curdtare, dezinfectare a suprafetelor din garile
feroviare, autogari si mijloace de transport public la inceputul orelor de lucru, dar si
dupa fiecare rutd/cursa efectuata la statia terminus;

12. Desfasurarea activitatii cultelor religioase, ce tine de organizarea
intrunirilor cu caracter religios, oficierea slujbelor si a rugaciunilor cu caracter
colectiv sau privat, a serviciilor divine sau a altor evenimente tradifionale religioase
cu respectarea urmatoarelor masuri de prevenire si control al infectieit COVID-19:



12.1. organizarea, daca conditiile meteo permit, a activitatilor religioase
oficiate de catre slujitorii de cult in aer liber cu mentinerea distantei fizice de 1 (unu)
metru Intre persoane si purtarea mastii de protectie;

12.2. admiterea in interiorul lacasurilor de cult a unui numar limitat de
persoane, astfel incét sa fie asiguratd o suprafatd de minimum 4 m? pentru fiecare
persoana si o distanta fizica de siguranta de minimum 1 (Unu) metru intre persoanele
participante la activitdtile religioase (cu exceptia slujitorilor de cult). Fluxul de
persoane va fi dirijat astfel incat sa se evite formarea aglomeratiilor. Slujitorii de cult
vor asigura respectarea stricta de cétre toate persoanele ce intrd in lacasul de cult a
prevederilor prezentului subpunct;

12.3. instalarea la intrare in lacasul de cult, in locuri vizibile si accesibile, a
dozatoarelor cu solutie dezinfectanta pe baza de alcool pentru respectarea igienei
mainilor. La intrarea in lacasul de cult si in locul de organizare a slujbelor, fiecare
persoana este obligata sa 1si dezinfecteze mainile;

12.4. purtarea obligatorie a mastii de protectie pe toatd durata aflarii in
interiorul lacasului de cult. Masca trebuie sd acopere atat gura, cat si nasul,

12.5. plasarea, la loc vizibil, a informatiei privind regulile de distantare fizica,
de evitare a aglomeratiilor, de acces limitat in lacasurile de cult si in locurile de
organizare a slujbelor (inclusiv numdrul maxim admis de persoane aflate
concomitent in lacasul de cult), precum si despre obligativitatea purtarii corecte a
mastii de protectie, respectdrii igienei mainilor si a etichetei tusei si a stranutului.
Slujitorii de cult vor monitoriza respectarea de catre toate persoanele aflate in lacasul
de cult a regulilor stabilite;

12.6. monitorizarea starii de sanatate a slujitorilor de cult la inceputul zilei de
munca. In caz de depistare a unor simptome specifice infectiei respiratorii acute
persoana nu este admisa la oficierea slujbelor, se autoizoleaza si informeaza medicul
de familie;

12.7. evitarea contactului si a sarutarii obiectelor de cult;

12.8. neadmiterea consumului produselor alimentare, inclusiv a oferirii
acestora, 1n incinta lacasului de cult;

12.9. promovarea salutului intre credinciosi si slujitorii de cult exclusiv prin
plecarea capului si inchindciune, fard imbratisari;

12.10.binecuvantarea se va oferi/primi de la o distanta de cel putin 1 (unu)
metru;

12.11.dezinfectarea periodica, o datad la 3-4 ore, a obiectelor sau suprafetelor
de contact frecvent (manerele usilor, balustradele, scaunele etc.);

12.12.indemnarea persoanelor din grupurile de risc, celor varstnice si cu boli
cronice, sa evite locurile aglomerate si sd faca rugaciunea de acasa;

12.13.evitarea organizarii pelerinajelor.



