Cerere

de participare in concurs

de la ,,Grupa de iniriativi a tinerilor CRAT”
(se indicd grupul de inifiativ)

1. Denumirea proiectului:

»Sald de ArtRelax!,,

2. Locul implementirii proiectului:
Centrul de Resurse pentru Adolescenti si Tineret CRAT, str Coney 7, mun Balti.
3. Date despre grupul de initiativa:

Denumirea, forma de organizare:

Grupd de initiativi a tinerilor municipiul Bdlti,
(spre exemplu: grupa de inifiativd al cartierului, organizatia obsteasca. efc. )

Conduciitor:

Gdina Anastasia Adrian

(nume, prenume, patronimic)

tel.: 068499954

e-mail: andr_gaina1980@mail ru

4. Descrierea proiectului:

4.1. Tipul proiectului:
Social

4.2, Descrierea problemei spre solulionarea cireia este orientat proiectul:

Zilnic zeci de tineri se confrunti cu depresia, ca rezultat a stresuluj triit, Examenele si
problemele din timpul perioadei adolescentel, interrelationarea cu familia, semenii, profesorii
supun tinerii la incerciri grele de a trece peste obstacolele emotionale. Ca rezultat lunar, sint
inregistrate zeci de cazuri de suicid, sau tentative prin care tinerii striga si roagd ajutor. Acest
fapt se poate diminua considerabil in momentul oferirii alternativei pentru acesti tineri, O sali

de artterapie ar fi minunat, mai ales o sali de artterapie gratis, pentru beneficiarii ce nu-si
permit un asemene lux.

(descrieti esenta problemei, influenta ei negativd social-economicd, stareq obiectului, gradul
Sporit de rezolvare, etc.)



4.3. Implicarea cetitenilor, Care este rolul dys. (investilii bane $¥i, activitate voluntard, alte
Jorme de depuneri tn implementarea proiectului).

Grupul de initiativd vine cu ideia de a crea un loc special de relaxare i regasire prin
tehnici de artterapie coordonate de citre specialistii in domeniu, angajati a CRAT. Noi, tinerii
venim cu informarea pentru alti tineri, aranjarea in spatiu a celor necesare, pregitirea terenului
pentru acomodarea unei sili specializate.

Materiale pentru constructii si lucrul voluntar pentru pregatirea camerei este coordonat
de noi, grupul de initiativa.

4.4.  Activititi organizate pentru rezolvarea problemei (descrieti concret actiunile i in ce
mod planificafi sd le rezolvati tn cadrul proiectului).

La prima etapd (IV saptdmind septembrie):

o Identificarea ofertelor pentru procurarea materialelor.
° Pregdtirea terenului de cdtre voluntari pentru lucrdrile de renovare.

La etapa a doua (I-111 sapt octombrie):
o Vor fi procurate materialele necesare, lucrdrile de raparatii;
La etapa a treia (noiembrie.......)
° Salav-a fi deschisd pentru sedinge zilnice/saptaminale la cerinta tinerilor.
Indepliniti doar punctele ce se referd la proiect:
4.4.1. Lucrdri de proiectare, alte lucriri preliminare efectuate:

Este nevoie de proiectat aranjarea in spatiu s. echiparea salii.
(descriefi ce lucrdri preliminare obligatorii trebuiesc efectuate)

4.4.2. Lucréri de constructie (lucriri de reconstructie):

Lucrari de constructie vor constitui schimbarea ferestrei, si renovarea peretilor, instalarea
luminii.(activitate voluntara, munca)
(descriefi ce este necesar de reconstruit)

4.4.3. Procurarea utilajului, materialelor:
Planificim si procuriim o fereastri in sumi de 4000 lei, care v-a asigura
temperatura constanti si necesari pentru camera dati,
Vom procura lenoleum si covor verde din iarbi artificiali, pentru camera cu
mirimea de 17 m patratiun, in sumi de 2000 lei.
Yom procura covorase pentru yoga, in numir de 10, in sumi de 100 fiecare, total
1000 Iei.
Yom procura un set de uleiuri etirice pentru sedinte de artterapie, in sumi de
Yom procura un set de boxe, in sumii de 500 lei, pentru a asigura una din
tehnicile artterapiei, muzicoterapie.
Jaluzele- 1000 lei,




Procuriri pentru instalatii pentru lumini — 1000 lei.
Proiector — 10 000 lei.
Total: 20 000 lei

(descriefi ce este necesar de procurat si in ce scop)

4.5. Rezultatul scontat:

Zeci de tineri sdptdminal vor avea posibilitate sd participe la sesiuni de artterapie
gratis, coordonate de specialistul din centru. Tinerii vor avea acces la sesiuni de relaxare si
vor avea alternativd de scoatere de stres sau consultare in caz de situatii de crizd, petrecerea
timpului in ambianta relaxanta si de scoatere a stresului.

(descriefi concret ce schimbdri vor interveni in localitate dupd implementarea proiectului)

5. Beneficiarii
5.1. Beneficiarii de pe urma implementarii proiectului

Tinerii din municipiul Balti, 14 ani-35 ani. Sdptiminal vor avea acces 50 tineri la serviciile
oferite de sala datd, In perioada comodd pentru ei, dupd amiaziz, cu sau fira ghidarea
specialistului.
(descriefi toate grupurile de cetdfeni, care vor beneficia de pe urma implementdrii proiectului;
indicafi numdrul maturilor, copiilor, pensionarilor, eic.)

6. Exploatarea i intrefinerea obiectului:
Ingrijirea obiectului va trece sub coordonarea CRAT.

(descriefi cum locuitorii municipiului sau intreprinderea municipald va intretine si exploata obiectul
reparat dupd finalizarea proiectului)

Data "10" august 2017 Anastasia Giina W )
(semnatura, N-P-P.)

Presedintele adunarii:
Lilia Bocancea Og %—
(semndtura, N. P. P.) ’

*(Se completeazd de cdire grupul de initiativd si se depune la Primdria municipiului Balpi, bir. 308.
Cererea este sustinutd de locuitorii municipiului (locuitorii cartierului municipivlui) la (adunare,
sedin{d/sau alte forme de participdri a cetdtenilor in procesul de dirijare a autonomiei locale).
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PRIMAKIA MUNICIPIULUI BﬂlLTl

Lista persoanelor
pentru sustinerea initiativei depuse in cadrul Proiectului “Bugetul civic — 201 7"
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Véd multumim pentru implicare!

- Actiunile mici pot produce schimberi mari!



